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ÉDITORIAL
Chers amis,

Donner le goût de l’Évangile aux enfants et aux adultes d’aujourd’hui : voilà ce qui nous 
guide. Pour ce faire, notre équipe crée et diffuse auprès des écoles, des paroisses  
et des familles, des ouvrages pour l’annonce et l’approfondissement de la foi.  
Ils sont pensés avec des experts, adaptés à chaque âge et, autant que possible, attirants.  

Pour les plus jeunes, nous misons cette année sur des valeurs sûres : nos collections 
Mon premier petit livre (3-6 ans) et Mon encyclo Prions en Église junior (7-12 ans).  
Nous leur avons donné une seconde jeunesse – nouveaux formats, textes enrichis  
et illustrations mises en valeur.

Pour les plus âgés, nous sommes particulièrement fiers de vous présenter  
Tout est lié - Parcours d’écologie intégrale avec Laudato si’ (p. 28).  
Rédigé sous la houlette du Secrétariat général de l’enseignement catholique,  
c’est un support inédit et moderne pour la pastorale en lycée. Il sensibilise les jeunes, 
croyants ou non, à la fragilité de la Création, dans les pas du pape François,  
qui n’envisage pas l’avenir de la Terre sans celui de ses habitants.

Autre nouveauté : nos formations. Deux ouvrages de notre catalogue développent  
des pédagogies innovantes et rencontrent un intérêt croissant :  
Que cherchez-vous ? - Parcours d’éveil spirituel pour la pastorale des jeunes (p. 25)  
et Deviens ce que tu es - Parcours d’accompagnement à une orientation scolaire 
intégrale (p. 27). Nous vous proposons cette année des formations certifiées Qualiopi 
pour expérimenter ces approches. 

Bien sûr, vous retrouverez aussi dans ce catalogue l’ensemble de nos supports 
pédagogiques et parcours de catéchèse, ainsi que nos ouvrages d’éveil religieux  
pour faciliter la transmission de la foi en famille.

Bonne lecture !

Marie-Christine VIDAL, directrice éditoriale

P.S. : Les délégués en pastorale du réseau Bayard sont à votre disposition pour toute 
présentation plus détaillée ou pour organiser des formations. N’hésitez pas à contacter 
le vôtre. Si vous ne le connaissez pas : reseau.religieux@groupebayard.com 

• Maternelle p. 3

• Primaire p. 13

• Collège - lycée p. 23

•  Sacrements  
et livres pour adultes p. 35

Suivez-nous 
sur les réseaux sociaux  
pour être au courant 

de toutes 
nos nouveautés ! 

Les documents comportant ce logo ont reçu l’approbation après expertise de la Commission épiscopale pour la catéchèse  
et le catéchuménat et ont obtenu l’imprimatur à usage catéchétique en France d’un évêque diocésain.  
En l’achetant, vous soutenez avec l’éditeur la mission d’évangélisation de l’Église. 
Pour en savoir plus : catechese.catholique.fr/marque-visuelle
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MATERNELLE
Éveil à la foi 
Cadeaux de Dieu  p. 4
Les coloriages   p. 7

Éveil religieux
Albums illustrés   p. 7
Mon premier petit livre  p. 11
Contes et livres audio  p. 12

Pour mieux vous guider,  
nous avons identifié  
les lieux d’utilisation  
de nos ouvrages  
par les symboles  
suivants :

paroisse       école 3



ÉVEIL À LA FOIÉVEIL À LA FOI

La nouvelle édition de «Cadeaux de Dieu » est un parcours annuel pour l’éveil à la foi des enfants de 3 à 6 ans
• à l’école, en paroisse, en famille 
• qui se déploie sur quatre années 
•  qui souhaite inviter les enfants à découvrir le plan d’amour de Dieu pour tous et à rencontrer Jésus
•  qui propose chaque année 22 séances articulées à l’année liturgique et des temps de célébration
•  qui met en œuvre une pédagogie adaptée au développement du jeune enfant à l’aide de récits bibliques et de contes,  

de jeux, de chants, d’activités corporelles, etc. 
•  qui met au cœur des séances l’éveil à l’intériorité qui conduit à la prière 
•  qui cherche à créer des liens avec la famille de l’enfant

 3-6 ANS 

La collection complète 

Mon  cahier  Mon  cahier  
d’éveil  à  la  foid’éveil  à  la  foi

Vive l’es
pérance

 ! 

Mon  cahier  Mon  cahier  
d’éveil  à  la  foid’éveil  à  la  foi

Vive la p
aix ! 

Services diocésains de catéchèse  
de Luçon, Nantes, Rennes et Vannes 

1re édition : services diocésains  
de catéchèse et directions diocésaines  
de l’Enseignement catholique de 
Bretagne et Pays de la Loire, services  
de pastorale de la famille des diocèses 
du Mans, de Saint-Brieuc et de Tréguier.

VIVE LA VIE ! 
Pour découvrir la beauté  
de la vie et les merveilles  
de la Création.

VIVE L’AMOUR ! 
Pour découvrir la joie  
que procurent l’amour infini  
de Dieu et sa miséricorde.

VIVE LA PAIX ! 
Pour découvrir les richesses 
données pour vivre la fraternité 
et la paix.

VIVE L’ESPÉRANCE ! 
Pour découvrir la force et la joie 
qu’offrent la foi et l’espérance.
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Le guide pédagogique de l’animateur

Le cahier de l’enfant 

Pour aider Noé à faire monter les animaux dans l’arche, retrouve les paires.

Colorie l’arc-en-ciel  
en suivant les  
couleurs indiquées.

Dieu aime les hommes :  
il sauve Noé et la Création

11
Seigneur,  

quand nous regardons l’arc-en-ciel,  
nous savons que tu es là.

3130

Il permet à l’enfant de s’approprier ses découvertes  
tout au long de l’année.
Grâce à ses tendres illustrations, il facilite l’entrée dans chaque 
séance par une approche visuelle.
Il propose des activités variées qui aident l’enfant à se souvenir  
de ses découvertes : coloriages, jeux, chants, prières…
Il lui permet de garder une trace de son cheminement et constitue 
le support idéal pour favoriser l’échange entre parents et enfants.

Il accompagne l’animateur pas à pas  
dans le déroulement des 22 séances  
et des célébrations liées aux fêtes liturgiques.
Il offre des repères clairs et une structure 
identique pour chaque séance ou célébration.
Il propose des pédagogies variées.  
Par tout leur corps, par le jeu, l’écoute, 
l’observation, la créativité, l’expression orale  
ou encore le silence, les enfants expérimentent, 
intériorisent et s’ouvrent à Dieu,  
à sa présence et à son amour.

Vive la vie !
38

10 Je suis comme une petite chouette, je fais silence !

Objectifs
● Expérimenter le silence
● Proposer le silence comme un lieu  où Dieu est présent
Il n’est pas toujours facile de faire silence. Quelquefois le silence peut faire peur.  En commençant par une activité  de relaxation guidée, les enfants expérimentent le passage du bruit au silence, du mouvement à l’immobilité. Les différentes activités permettent ainsi d’entrer en écoute  et de faire silence. Certains peuvent  y faire l’expérience de la présence de Dieu.

Matériel
● Une bougie
● Une assiette en carton, du papier  de deux couleurs différentes, un crayon, de la colle, des petites plumes
● CD 1, piste 12 Seigneur j’accueille  ta présence
● Sur cadeaux-de-dieu.fr : Fiche  Je suis une petite chouette / Fiche Modèles de chouettes

Repères
Se tenir tranquille et silencieux n’est pas une attitude naturelle pour un petit enfant, pour qui le mouvement et le bruit signifient spontanément la vie. Il est alors essentiel d’initier les enfants au calme et au silence ; ils pourront y découvrir une autre forme de vitalité en eux. Ces temps apposés à des temps d’action, leur permettront d’accéder à leur espace intérieur,  de construire leur pensée, leur personne. Le silence offre un temps pour se poser, pour apprendre à se connaître, observer le monde et ceux qui l’entourent.  La pratique du silence est nécessaire tout au long de la vie. Il favorise l’intériorité.

Pour les chrétiens, le silence est le lieu  où l’homme rencontre Dieu et dialogue intimement avec lui. Le silence se fait écoute et prière. Il exprime également l’émerveillement, l’adoration ou encore l’abandon de soi à la volonté de Dieu.

1.  Je suis comme une petite 
chouette !

● Présenter la rencontre aux enfants : « Nous sommes comme des oiseaux, des petites chouettes. Nos bras sont des ailes, ensemble nous allons nous envoler pour découvrir un mystérieux trésor ! »
● Vivre un temps de relaxation, de silence, d’intériorité grâce à la fiche Je suis une petite chouette.

2. Je fais silence
● Laisser chacun s’exprimer sur ce qu’il a vécu, aimé et ressenti pendant l’exercice de relaxation. « En faisant silence, qu’avons-nous entendu ? »
● Colorier ou coller des plumes sur la chouette endor-mie dans le cahier de l’enfant, p. 29.
● À l’aide d’une assiette en carton, réaliser un disque de silence. Coller, de chaque côté, du papier de deux couleurs différentes, puis coller d’un côté une chouette qui vole et de l’autre une qui dort. Lancer le disque puis observer la face visible. Mimer l’attitude de la chouette qui apparaît.

● Apprendre et chanter Seigneur j’accueille ta présence.

 3.  Seigneur, nous sommes prêts pour toi !
● Allumer une bougie et créer un climat de recueillement.● Se regrouper. S’asseoir en posant les mains ouvertes sur les genoux. Faire silence en reprenant une ou plu-sieurs attitudes de la chouette.
● Chanter Seigneur, j’accueille ta présence.
● Prier : « Seigneur dans le silence, tu es là. Nous voici calmes, nous sommes prêts à t’écouter. »
● Faire le signe de croix et éteindre la bougie.
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11 Dieu aime les hommes : il sauve Noé et la Création

Objectifs
● Écouter l’histoire de Noé
● Accueillir l’Alliance que Dieu fait  avec les hommes pour toujours
Le récit de Noé affirme que Dieu est  du côté de la vie et qu’il n’abandonne jamais les hommes. À partir du récit  et de la comptine, les enfants accueillent cette bonne nouvelle. L’arc-en-ciel devient symbole de l’amour de Dieu pour  sa Création.

Matériel
● Une bougie
● Des figurines (Playmobil par exemple) pour Noé et les animaux
● Pour la variante : matériel de dessin  ou de peinture (les sept couleurs de l’arc-en-ciel) et une grande feuille blanche
● CD 1, piste 1 Cueillons la vie !, piste 5 Petite colombe
● Sur cadeaux-de-dieu.fr : Fiche L’arche de Noé

Repères
Le récit du déluge illustre le jugement  de Dieu sur le mal commis par  les hommes : il refuse leur comportement violent. Mais, alors que la vie sur terre est devenue impossible, il décide de sauver  sa Création en la purifiant par les eaux  d’un déluge. Dieu s’adresse à Noé  et sa famille. Noé est un homme juste,  il fait confiance à Dieu qui le choisit  et l’appelle pour construire une arche et abriter un couple de chaque espèce animale. Après le déluge, la vie va reprendre grâce à eux et ils vont repeupler la terre.

L’arche : dans l’Ancien Testament, ce mot désigne un coffre. Dans ce coffre bien fermé, Noé, sa famille et les animaux  sont sous la protection de Dieu, à l’abri  des eaux qui symbolisent la mort.  L’Arche devient symbole de la vie sauvée par Dieu.
L’arc-en-ciel : il est le signe qui rappelle l’Alliance de Dieu avec les hommes.

1.  Dieu appelle Noé à construire l’arche !
● Présenter la rencontre aux enfants : « Dans la Bible, une histoire raconte que Dieu sauve les hommes et le monde. Nous allons écouter et regarder cette histoire. »● Raconter le récit de Noé à l’aide du décor créé et des figurines.

● Chanter la comptine Petite colombe.

2. Montons tous dans l’arche !
● Dans le cahier de l’enfant p. 30-31, emmener les ani-maux dans l’arche en reconstituant les paires. Conti-nuer de colorier l’arc-en-ciel.
● Par groupe, rejouer l’histoire en manipulant le maté-riel et les figurines.
➜ Variante pour les plus grands : Réaliser individuelle-ment ou collectivement un arc-en-ciel. Venir l’installer près de l’arche.

 3.  Dieu est toujours avec nous !● Allumer une bougie et créer un climat de recueillement.● Se regrouper devant l’arche, les figurines, les animaux, l’arc-en-ciel. Prendre un temps de silence puis dire : « Il est beau le nouveau monde donné par Dieu à Noé. »● Chanter Cueillons la vie ! ou le dernier refrain de Petite colombe.
● Prier en se donnant la main : « Seigneur, quand nous regardons l’arc-en-ciel, nous savons que tu es là. »
● Faire le signe de croix et éteindre la bougie.
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Fêtons  
Dieu ! Fermons nos yeux pour revoir tes merveilles !

Objectifs
Cette prière invite à faire silence et à revoir en soi les belles choses vécues au cours de la journée. Dieu est présent dans toutes ces petites joies et ces bonheurs. Chacun est invité à le remercier pour cette journée donnée.

Matériel
● Une bougie et une Bible
● CD 1, piste 4 Mon cœur bondit de joie, piste 27 Merci Seigneur

Repères
« Ferme mes yeux pour revoir tes merveilles en ce moment que le jour fuit ! Allume dans la nuit une clarté nouvelle ! » (Liturgie des heures, complies).
La fin d’une journée est un temps propice pour faire une relecture de ce que l’on a vécu. Les chrétiens croient que Dieu habite toute leur vie. Ainsi, le soir, ils aiment remercier Dieu pour tout ce qu’ils ont vécu, avec lui, dans la journée. Cette prière de remerciement s’appelle la prière d’action de grâce. Elle peut être une prière orale, chantée ou silencieuse.

1  RASSEMBLER
En silence, nous regardons  notre journée !
● Allumer la bougie.
● Dire : « Nous avons vu et découvert beaucoup de choses aujourd’hui. Prenons le temps de nous arrêter. »● Dire et gestuer la comptine du silence. Entre chaque phrase, faire silence et attendre que chacun ait fait ce qui est demandé. Poursuivre quand tout le groupe est prêt :

« Je m’assois confortablement.
Je colle mes pieds au sol.
Je serre mes jambes.
Je pose mes mains sur mes genoux.
Ma bouche fait silence.
J’essaye de fermer mes yeux.
Et je repense à toutes les belles choses de la journée (celles que j’ai vues, entendues, découvertes,  réalisées…) »● Prolonger par un temps de silence.

● Dire : « Nous allons exprimer chacun notre tour, ce qui nous a semblé beau dans la journée. » Entrecouper les expressions par le refrain Merci Seigneur !

2/3  ÉCOUTER ET RÉPONDREDieu donne ce qui fait notre vie
● Dire : « Dans la Bible, les hommes et femmes remer-cient Dieu pour ce qu’il leur donne. Écoutons. »
● Ouvrir la Bible et proclamer 1 Th 5,16-18. (traduc-tion Parole de Vie) :

«  Soyez toujours joyeux, priez sans cesse, remerciez Dieu en toute occasion. »
● Reprendre ensemble plusieurs fois les versets.

4  VIVRE
Chantons les merveilles de Dieu !
● Dire : « Comme Marie, nous chantons les merveilles de Dieu dans notre vie. »
● Chanter Mon cœur bondit de joie.
● Après ce temps de prière, les enfants peuvent complé-ter le cahier à la p. 35.
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Dieu sauve son peuple 
3

La Bible raconte que Dieu aime et prend soin des hommes. Il sauve son peuple : les Hébreux.

8

cadeaux-de-dieu-enfant-amour.indd   8
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Le site Internet  
cadeaux-de-dieu.fr 
Le complément indispensable pour préparer 
sa séance et télécharger les ressources 
nécessaires à l’animation.
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ÉVEIL À LA FOIÉVEIL À LA FOI

Une année 
d’éveil à la 
foi pour les  

3-6 ans

GUIDE PÉDAGOGIQUE DE L’ANIMATEUR
Vive l’es

pérance
 ! 

Livre de  
l’animateur
12,50 €

Livre enfant 
7,50 €

Une année 
d’éveil à la 
foi pour les  

3-6 ans

GUIDE PÉDAGOGIQUE DE L’ANIMATEUR

Vive la p
aix ! 

Mon  cahier  Mon  cahier  
d’éveil  à  la  foid’éveil  à  la  foi

Vive la p
aix ! 

Livre de  
l’animateur
12,50 €

Livre enfant 
7,50 €

Année Vive la paix !

4 années pour l’éveil à la foi à l’école, en paroisse, en famille

Année Vive l’espérance !

Pour accompagner les parcours 
Cadeaux de Dieu

CHEVALET ILLUSTRÉ
Le chevalet est idéal pour 
animer des temps en 
groupe. Il fait découvrir  
aux enfants la Bible, la foi  
et la vie des chrétiens,  
par l’image et le récit. 
40 €

2 CD :  
46 CHANSONS  
ET 14 CONTES 
BIBLIQUES
14,90 €  
prix public TTC conseillé

Vive l’am
our !

Une année 
d’éveil à la 
foi pour les 

3-6 ans

GUIDE PÉDAGOGIQUE DE L’ANIMATEUR

GUIDE PÉDAGOGIQUE DE L’ANIMATEUR

Vive l’am
our !

C adeaux de Dieu est un parcours annuel pour lʼéveil à la foi à lʼécole, 
en paroisse, en famille. Se déployant sur quatre années, il souhaite 

inviter les enfants de 3 à 6 ans à découvrir le plan dʼamour de Dieu pour 
tous et à rencontrer Jésus.
Il met en œuvre une pédagogie adaptée au développement du jeune enfant 
à l’aide de récits bibliques et de contes, de jeux, de chants, d’activités 
corporelles, etc. Il met au cœur des séances l’éveil à l’intériorité qui conduit à 
la prière. Il cherche à créer des liens avec la famille de l’enfant.

Vive l’am
our !

Vive l’am
our !

Une année 
d’éveil à la 
foi pour les 

3-6 ans

GUIDE PÉDAGOGIQUE DE L’ANIMATEUR

www.cadeaux-de-dieu.fr

Le cahier de l’enfant

En complément :

ISBN : 978-2-85733-562-7

9 782857 335627

Le double CDLe chevaletVive la vie !

Dans la même collection : À paraître :
Vive la paix ! 
Vive l’espérance !

12
,5

0
€

Mon  cahier 
d’éveil  à  la  foi

Vive l’am
our !

V
iv
e 
l’
am

o
ur

 !

7,
50

€

ISBN : 978-2-85733-561-0

9 782857 335610

Mon  cahier d’éveil  à  la  foi
Cette année, tu es invité à rencontrer Jésus !

Avec ton animateur et tes amis, tu vas écouter 
des histoires de la Bible, jouer, colorier, bricoler, 

chanter, danser… Tu vas découvrir que Dieu 
te fait un magnifi que cadeau : l’amour.

Grâce à ce cahier, tu vas pouvoir partager 
tes découvertes avec ta famille.

Vive l’am
our !

Une année 
d’éveil à la foi 

pour les 
3-6 ans

Dans la même collection :

Le guide animateur Vive la vie ! Le double CD

Année Vive la vie ! 

Livre enfant 
7,50 €

Livre enfant 
7,50 €

Livre de  
l’animateur 
12,50 €

Livre de  
l’animateur 
12,50 €

Année Vive l’amour !

Mon  cahier  Mon  cahier  
d’éveil  à  la  foid’éveil  à  la  foi

Vive l’es
pérance

 ! 
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12,50 €

TU ES NÉ POUR ÊTRE SAINT  

 DÈS 3 ANS 

Kortnee Senn

Un abécédaire original, pour découvrir des saints de tous 
temps et tous lieux, leur talent ou leur histoire.  
Un texte très rythmé et de tendres illustrations  
à l'aquarelle. Et pour les parents, sept pages  
de biographies détaillées des saints.

NOUVEAU

LES COLORIAGES   3-6 ANS 

Trois albums de coloriages ou d’activités pour 
découvrir de manière ludique l’Évangile tout au long 
de l’année liturgique, la messe ou encore Jésus  
et les grands récits bibliques.

Ce cahier de coloriages accompagne les petits 
dans leur découverte de la messe et de l’église.

Les petits s’initient aux grands moments de la messe 
à travers des mots simples et 24 belles illustrations à colorier. Le

s c
ol

or
ia

ge
s d

e 
la

 M
es

se

www.bayard-editions.com

De 4 à 8 ans

Les coloriages
de la Messe

Sophie de Brisoult 
Edwige Lapergue

des coloriages 

pour Decouvrir la messe

9:HTLANG=XVVZ\Y:

5,
90

 €

ISBN 979 1 0363 1157 4

´

LES COLORIAGES  
DE LA MESSE

Edwige Lapergue  
et Sophie de Brisoult
5,90 €

MON CAHIER  
D’ACTIVITÉS  
D’ÉVEIL À LA FOI 

Caroline Pellissier,  
Virginie Aladjidi, Marie Bretin
9,90 €

LES COLORIAGES 
DU DIMANCHE

Tante Menoue  
et Sophie de Brisoult
9,90 €

NOUVEAU 
2024/2025

ANNÉE C

PRIER EN FAMILLE
Des temps de prière pas  
à pas pour prier en famille  
à tous les moments  
de la vie : le réveil, les 
grosses colères, dire merci…
Afin de faire de la prière  
un rendez-vous 
incontournable du quotidien !
5,90 € 

CADEAUX DE DIEU  3-6 ANS 
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ÉVEIL RELIGIEUXÉVEIL RELIGIEUX

LA PAROLE DES ANIMAUX  3-6 ANS  

À travers ces contes illustrés, la parole est donnée aux animaux des différents récits bibliques,  
pour permettre aux plus petits d’être à l’écoute de la parole de Dieu. Grâce aux cartes présentes  
à la fin de chaque album, les enfants peuvent faire revivre le récit par le jeu !

ALBINE, LA COLOMBE  
DE NOÉ

Béatrice Aubert, 
Sébastien Chebret
7,90 €

MILANE, L’ÂNE  
DE LA CRÈCHE

Jocelyne Garric,  
Sébastien Chebret
7,90 €
 

RONCHON,  
LE CORBEAU D’ÉLIE

Béatrice Aubert,  
Sébastien Chebret
7,90 €

PÉTULA,  
LA BALEINE DE JONAS

Béatrice Aubert,  
Sébastien Chebret
7,90 €
 

ZIZON, LE SERPENT 
D’ADAM ET ÈVE

Béatrice Aubert,  
Sébastien Chebret
7,90 €

BELLE, LA BREBIS 
DU BON BERGER

Stéphanie Bordes,  
Sébastien Chebret
7,90 €

FURAX, LE LION  
DE DANIEL

Béatrice Aubert,  
Sébastien Chebret
7,90 € 
 

REBELLE, L’ÂNESSE  
DE BALAAM

Béatrice Aubert,  
Sébastien Chebret
7,90 €  
 

CLAIRON, LE COQ  
DE PIERRE

Stéphanie Bordes,  
Sébastien Chebret
7,90 €
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 3-7 ANS 

Marie-Bénédicte Loze  
et Cécile Guinement 

 
Brebis Pot-de-Colle est une petite 
brebis qui veut toujours être près  
de Jésus !  
Avec lui, elle vit des aventures 
bibliques passionnantes. 

De douces illustrations et des mots 
simples pour faire découvrir Jésus 
aux plus petits. 

LES AVENTURES DE BREBIS POT-DE-COLLE

LA NAISSANCE DU BERGER 
9,90 €

LE PLUS BEAU  
DES CADEAUX 
9,90 €

LA BREBIS PERDUE

9,90 €

À LA RECHERCHE  
DE SES TALENTS
9,90 €

LA VISITE À LA BREBIS  
MALADE
9,90 €
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Les personnages 
de l histoire

Le parrain 
et la marraine

Arthur et ses parents

Père Martin

Maman

Manon
Jules

Papa

dans la même collection

DANS LA MÊME COLLECTION

ISBN : 978-2-85733-579-5

9,
90

 €

 Avec Jules et Manon, partez à la découverte 
des trésors de la foi en famille !

les trésors du baptême 
Arthur, le petit voisin de Jules et Manon, est né !  
Tout le monde s’émerveille autour du berceau.  

Ses parents vont le faire baptiser.  
Mais, au fait, c’est quoi, le baptême ?

Découvrez, avec nos deux petits héros,  
les trésors de ce sacrement, qui nous fait entrer  

dans la grande famille des chrétiens !

+ POUR ALLER PLUS LOIN

Des pastilles pour 
mieux répondre 
aux questions 
des enfants.

  P
ou

r le
s parents

Anne-Isabelle Lacassagne . Isabelle Monnerot-Dumaine

 Jules et Manon découvrent 
 les trésors du baptême

JULES ET MANON  4-8 ANS 

Anne-Isabelle Lacassagne et Isabelle Monnerot-Dumaine

JULES ET MANON DÉCOUVRENT 
LES TRÉSORS DE LA MESSE
9,90 €

JULES ET MANON DÉCOUVRENT 
LES TRÉSORS DE NOËL 
9,90 €

JULES ET MANON PROTÈGENT  
LES TRÉSORS DE LA CRÉATION
9,90 €

Découvrez Jules et Manon, deux petits héros dont les aventures,  
tendres et attachantes, vous aideront à aborder des sujets importants  
avec les enfants. Une collection indispensable pour partager les trésors  
de la foi en famille ! 

JULES ET MANON DÉCOUVRENT 
LES TRÉSORS DU SCOUTISME 
9,90 €

JULES ET MANON DÉCOUVRENT 
LES TRÉSORS DU PARDON 
9,90 €

LES QUESTIONS DE JULES  
ET MANON SUR LA MORT
9,90 €

JULES ET MANON DÉCOUVRENT 
LES TRÉSORS DU BAPTÊME
9,90 €

ÉVEIL RELIGIEUXÉVEIL RELIGIEUX
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MON PREMIER PETIT LIVRE  DÈS 3 ANS 

MON PREMIER PETIT LIVRE  
DE PRIÈRES
Marie-Hélène Delval, Charles-Éric Hauguel 
et Anne-Sophie Lanquetin
9,90 €

MON PREMIER PETIT LIVRE DE NOËL 
Marie-Hélène Delval, Charles-Éric Hauguel 
et Anne-Sophie Lanquetin
9,90 €

MON PREMIER PETIT LIVRE 
D’ÉVANGILE
Marie-Hélène Delval, Charles-Éric Hauguel 
et Didier Balicevic
9,90 €

Une collection de référence pour l’éveil à la foi des petits, en famille ou en groupe. Textes et illustrations  
se conjuguent pour faciliter la découverte et la compréhension de la vie et de la foi chrétiennes.

MON PREMIER PETIT LIVRE  
DE PÂQUES
Marie-Hélène Delval, Charles-Éric Hauguel  
et François Roudot 
9,90 €

MON PREMIER PETIT LIVRE  
DE MESSE
Marie-Hélène Delval, Charles-Éric Hauguel 
et Maud Legrand  
9,90 €

MON PREMIER PETIT LIVRE  
DE LA BIBLE
Marie-Hélène Delval, Charles-Éric Hauguel 
et Catherine Chion
9,90 €

NOUVELLES
ÉDITIONS
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ÉVEIL RELIGIEUXÉVEIL RELIGIEUX

PETITS TÉMOINS DE L‘ÉVANGILE  DÈS 6 ANS 

Christylle et Alain Faivre, Catherine Silve

Dans ces livres audio, découvrez l’Évangile avec les yeux d’un enfant du temps de Jésus. Illustrées d’aquarelles, 
les histoires de cette collection sont à lire mais aussi à écouter, grâce à un QR code inclus dans l’ouvrage.  
Fiction et récit biblique s’entremêlent pour le plus grand bonheur des jeunes lecteurs.

LE NOËL  
DE BARNABÉ 
12,50 €

NOUVEAU

LE LUTIN DU TILLEUL –  
LA JOIE RETROUVÉE DU ROYAUME
 DÈS 4 ANS 

LE PARTAGE  
DE MATHIAS  
12,50 €

NOUVEAU

19,50 €14,50 €

Jean Humenry  
et Estelle Chandelier
Un conte chrétien musical 
intemporel pour découvrir que,  
malgré les apparences parfois 
trompeuses, Dieu veut le 
meilleur pour chacun de nous ! 
Accompagné de magnifiques 
illustrations, il enchantera petits 
et grands.

Xavier Accart  
et Raphaël Gauthey
Un conte chrétien de Noël 
inédit qui s’inscrit dans la 
grande tradition des contes 
classiques.  
Les enfants y découvrent,  
par le récit et de manière 
légère, la joie que procurent 
l’accueil de l’autre  
et la fraternité.

LES 3 ARBRES -  
CONTE MUSICAL POUR NOËL ET PÂQUES
 5-10 ANS 
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PRIMAIRE

Catéchèse
Promesse de Dieu  p. 14
Décanord p. 18

Éveil religieux
Livres-CD et albums p. 19
Sœur Agathe chante et raconte 
- Livres d'activités p. 20
Romans p. 21
Mon encyclo Prions en Église  
Junior p. 22
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CATÉCHÈSECATÉCHÈSE

Un parcours annuel pour les 7-11 ans

•  centré sur l’histoire du Salut

•  articulé à l’année liturgique

•  qui met la parole de Dieu au centre

•  qui favorise le cheminement intérieur et l’initiation à la prière

•  qui propose pour chaque année 20 séances + des séances bonus  
et des célébrations à vivre avec les familles et la communauté

•  qui s’adapte à votre réalité locale :
-  votre groupe, multi-âges ou par niveau, avec des propositions de variantes
-  votre rythme, hebdomadaire ou moins soutenu

Découvrir Jésus

Promesse
DieuDieude

Dieu te cherche

DÈS 7
ANS

LI
VR

E 
EN

FA
N

T

DÉCOUVRIR JÉSUS
en 1re année de catéchèse

Services de catéchèse des diocèses de Laval, Nantes, Quimper,  
Rennes, Saint-Brieuc et Vannes

Une première 
année de 
catéchèse pour 
découvrir Jésus  
dès 7 ans (CE1)

Trois années pour les 8-11 ans  
pour approfondir l’histoire du Salut

Une année pour 
découvrir les 
sacrements et 
préparer sa première 
communion

La collection complète

DIEU TE CHERCHE DIEU MARCHE 
AVEC NOUS

DIEU EST AMOUR DIEU EST PAROLE VIVRE AVEC DIEU
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Le livre du catéchiste

Pour chaque période,
une introduction au temps 
liturgique et une figure de saint  
à découvrir.

Des pédagogies variées 
sont proposées pour toucher le plus 
largement les enfants : jeux, expériences, 
questionnements, mimes, chants…

Le livre du catéchiste propose des déroulés de séances clés en main  
et des repères clairs pour faciliter la préparation et l’animation des 20 séances.

POUR 
CHAQUE 
SÉANCE : 

une structure 
identique 

+  des repères 
clairs.

Des apports de formation accessibles et des espaces d’expression
accompagnent le catéchiste dans son propre cheminement.

Le livre de l’enfant
Le livre de l’enfant, carnet 
personnel de son cheminement, 
facilite l’entrée dans chaque 
séance et met au cœur le texte 
biblique et son illustration.

En fin d’ouvrage, des pages spéciales avec des 
repères fondamentaux pour grandir dans la foi 
chrétienne :
•  le calendrier liturgique, avec une explication des fêtes
•  la carte du pays de Jésus 
• les grandes prières
•  les grands temps de la messe
•  qu’est-ce que la Bible?
• les sacrementsEn plus, pour les 8-11 ans, une frise à colorier  

à chaque figure biblique et témoin rencontré,  
pour aider les enfants à les mémoriser.
Pour l’année de 1re communion, un livret à compléter avec le 
texte complet de l’ordinaire de la messe, pour une meilleure 
compréhension de la liturgie et une manipulation facilitée.
Pour la 1re année de catéchèse, un grand poster à colorier  
reprenant les scènes de la vie de Jésus découvertes  
tout au long de l’année.

Le site Internet 
promessededieu.com

Le complément indispensable pour préparer sa séance,  
approfondir certains thèmes ou organiser  

des rencontres entre catéchistes. 
Accès gratuit pour tout acheteur d'un livre du catéchiste  

de la collection Promesse de Dieu.
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Livre enfant 
14 €

Livre du catéchiste 
20 €

DIEU EST PAROLE

Livre du catéchiste 
20 €

Livre enfant 
14 €

DIEU EST AMOUR

Livre du catéchiste 
20 €

DIEU MARCHE AVEC NOUS

Livre enfant 
14 €

Trois années pour les 8 -11 ans pour approfondir l’histoire du Salut

DOUBLE CD
42 CHANTS
14,90 €* 
(2 CD)

CARNET  
DE CHANTS

6,50 €

Pour accompagner les 5 années  
de Promesse de Dieu

Promesse
Dieude

Carnet de chants

Dieu est Parole

Dieu est AmourDieu marche 
avec nous

Dieu te cherche

COUV livret chants.indd   1COUV livret chants.indd   1 13/05/2020   12:3213/05/2020   12:32

*Prix public TTC conseillé

CATÉCHÈSECATÉCHÈSE

D’ABRAHAM À AUJOURD’HUI, 
L’HISTOIRE DE DIEU AVEC SON PEUPLE

15 € 

Kateri 
Tekakwitha
(1656-1680)

Adam et Ève Noé Zacharie Matthieu, Marc, Luc  
et Jean

Vincent 
Ferrier

(1350-1419)

Sara Moines de Thibirine Abraham Élisabeth Martin 
de Tours
(316-397)

Ignace 
de Loyola
(1491-1556)

Mère 
Teresa

(1910-1997) 

Joseph Jean 
Chrysostome
(vers 349-407)

Jeanne 
Jugan

(1792-1879)

Jean-Paul II 
(1920-2005)

Moïse Marie Augustin 
d’Hippone

(354-430)

David Syméon Benoît 
de Nursie

(vers 480-547)

Jean Bosco
(1815-1888)

MoiÉlie Jean-Baptiste Hildegarde 
Bingen

(1098-1179)

Louis et Zélie  
Martin

(1823-1894) et (1831-1877)

Élisée Jésus François 
d’Assise

(1181-1226)

Thérèse de 
l’Enfant Jésus

(1873-1897)

Jérémie Pierre Dominique 
Guzman

(1170 – 1221)

Charles 
de Foucauld

(1858-1916)

Ézéchiel Paul Yves  
de Tréguier

(1253-1303)

LES DÉBUTS DE LA BIBLE AU TEMPS DE LA PREMIÈRE ALLIANCE AU TEMPS DE JÉSUS ET DES PREMIÈRES COMMUNAUTÉS CHRÉTIENNES AU TEMPS DE L’ÉGLISE ET DES TÉMOINS AUJOURD’HUI

Bernadette 
Soubirous
(1844-1879)

 -1800 -1000 -800 0 400 1000 1500 1800 1900 2000

D’Abraham à aujourd’hui
L’histoire de Dieu avec son peuple

Promesse
Dieude
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(354-430)

David Syméon Benoît 
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(vers 480-547)

Jean Bosco
(1815-1888)

MoiÉlie Jean-Baptiste Hildegarde 
Bingen

(1098-1179)
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(1823-1894) et (1831-1877)
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(1181-1226)

Thérèse de 
l’Enfant Jésus

(1873-1897)

Jérémie Pierre Dominique 
Guzman

(1170 – 1221)
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de Foucauld
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de Tréguier
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LES DÉBUTS DE LA BIBLE AU TEMPS DE LA PREMIÈRE ALLIANCE AU TEMPS DE JÉSUS ET DES PREMIÈRES COMMUNAUTÉS CHRÉTIENNES AU TEMPS DE L’ÉGLISE ET DES TÉMOINS AUJOURD’HUI

Bernadette 
Soubirous
(1844-1879)

 -1800 -1000 -800 0 400 1000 1500 1800 1900 2000

D’Abraham à aujourd’hui
L’histoire de Dieu avec son peuple

Promesse
Dieude

Dim. 25 x 140 cm

LES 
GRANDS 
REPÈRES 
DU CATÉ  
EN 10 
AFFICHES 

14,90 €

10 affiches A2 ou 
A3 pour avoir des 
repères visuels et 
illustrés des grands 
incontournables  
du caté. 
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PARCOURS 
ANNUEL 

DIEU TE CHERCHE

VIVRE AVEC DIEU

Livre enfant 
14 €

Livre enfant 
14 €

Mon livre de messe 
3,50 €

Livre du catéchiste 
20 €

Livre du catéchiste 
20 €

DÈS 7
ANS

Promesse
DieuDieude

Dieu te cherche

Livre du 

CATÉCHISTE

DÉCOUVRIR JÉSUS
en 1re année de catéchèse

Promesse
DieuDieude

Mon livre de messe

À dimanche prochain !

Découvrir Jésus

Promesse
DieuDieude

Dieu te cherche

DÈS 7
ANS

LI
VR

E 
EN

FA
N

T

DÉCOUVRIR JÉSUS
en 1re année de catéchèse

CD
RACONTE-MOI LA VIE DE JÉSUS 
13 contes bibliques et le chant de l’année 
composé par Sœur Agathe !
14,90 €*   

Une 1re année de catéchèse pour découvrir Jésus dès 7 ans (CE1)

Une année pour les 8 -11 ans pour découvrir les sacrements et préparer la première communion

ÉVANGILE SELON SAINT LUC 
L’intégralité de l’évangile de Luc  
dans la traduction liturgique de la Bible,  
à remettre aux enfants et à partager tout 
au long de la préparation à la première 
communion.  
Le texte est chapitré et titré pour  
un meilleur repérage par les enfants. 
6,50 €

*Prix public TTC conseillé

Avec le Livre du catéchiste, deux types de parcours  
sont proposés pour les enfants :
-  Un parcours annuel pour découvrir les sacrements  

et cheminer vers la première communion.  
Dans ce cas, le support, pour l’enfant est le Livre enfant  
(il inclut un livre de messe à personnaliser). 

-  Un parcours complémentaire à tout autre itinéraire  
de catéchèse, pour préparer et vivre sa première 
communion en huit étapes. Dans ce cas, le support  
pour l’enfant est uniquement Mon livre de messe.

PARCOURS 
COMPLÉ-

MENTAIRE
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Découvrez les guides catéchistes et l’ensemble de la collection sur www.editions.crer-bayard.fr

Services diocésains de catéchèse de la province de Lille - Arras - Cambrai 

TU NOUS PARLES EN CHEMIN  

VIVRE ENSEMBLE : POSSIBLE ? 
IMPOSSIBLE ? 3,15 €  

QUAND ÇA VA MAL 3,15 € 

POUR UN MONDE PLUS JUSTE 3,15 € 

TOUS DIFFÉRENTS, TOUS IMPORTANTS !  3,15 € 

LOUÉ SOIS-TU SEIGNEUR ! 3,15 € 

DIEU PREND SOIN DES HOMMES 3,15 €  

QUI DONC ES-TU SEIGNEUR ?  3,15 €  

 DIEU NOUS CONFIE LE MONDE 3,15 €  

LA FORCE D´AIMER 3,15 €  

TRAVERSER LA MORT 3,15 €  

COMBLÉS DE JOIE 3,15 €  

AIMÉS ET PARDONNÉS  3,15 €  

OBÉIR POUR AIMER 3,15 €  

DÉLIVRE-NOUS DU MAL ! 3,15 €  

 PAIN POUR LES HOMMES 3,15 €  

OSER LA CONFIANCE 3,15 €  

MAIS OÙ EST DIEU ?  3,15 €  

AIMER C´EST TOUT DONNER 3,15 €  

CATÉCHÈSECATÉCHÈSE

 8-10 ANS 

Module après module, l’enfant entend résonner le projet de Dieu avec ses questions, ses intérêts,  
ses besoins vitaux, ses richesses ! 
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Module après module, l’enfant entend résonner le projet de Dieu avec ses questions, ses intérêts,  
ses besoins vitaux, ses richesses ! 

ÉVEIL RELIGIEUXÉVEIL RELIGIEUX

JOIE D’ÊTRE CHRÉTIEN   5-10 ANS 

Christophe Sperissen, Michel Wackenheim et Quitterie de Castelbajac (t. 1, 2, 4) ou Clémence Meynet (t. 3)

Des livres-CD pour transmettre aux enfants la joie des chrétiens, grâce à des textes fidèles aux récits évangéliques  
et 10 chants inédits qui leur font écho.

PÂQUES RACONTÉ  
ET CHANTÉ AUX ENFANTS
19,50 €

LES SAINTS RACONTÉS  
ET CHANTÉS AUX ENFANTS
19,50 €

NOËL RACONTÉ  
ET CHANTÉ AUX ENFANTS
19,50 €

LA BIBLE RACONTÉE  
ET CHANTÉE AUX ENFANTS
19,50 €

25 CONTES ET CHANTS 
CHRÉTIENS POUR  
SE PRÉPARER À NOËL 

 8-12 ANS 

Fabienne Morel d’Arleux  
et Maguelone du Fou 

Un recueil de 20 contes et 5 chants 
inspirés de la tradition chrétienne 
pour vivre jour après jour un temps 
de préparation à Noël. 

20 RÉCITS ET CHANTS 
CHRÉTIENS POUR  
VIVRE LE CARÊME

  8-12 ANS 

Fabienne Morel d’Arleux  
et Maguelone du Fou

Un recueil  
de 16 récits et 4 chants  
pour le Carême.

12,50 € 12,50 €
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ÉVEIL RELIGIEUXÉVEIL RELIGIEUX

SŒUR AGATHE CHANTE ET RACONTE  7-10 ANS  

MON CHEMIN  7-12 ANS 

MON CHEMIN DE CARÊME

Anne-Isabelle Lacassagne et Laurent Stefano
9,90 €

MON CHEMIN DE L’AVENT

Geneviève Pasquier et Godsavetheking
9,90 €

MON CHEMIN À LA SUITE DES SAINTS

Geneviève Pasquier et Godsavetheking
9,90 €

Trois livres pour cheminer dans la foi : chaque jour, un texte 
biblique ou une vie de saint, une prière et un autocollant  
pour compléter le décor.

MON CARNET DÉCOUVERTE  7-11 ANS  

SUR LES PAS DE JÉSUS…

Services diocésains de catéchèse  
de la province de Rennes
Un carnet d’activités ludique qui offre  
une multitude d’utilisations.
10,40 €

UNE ANNÉE AVEC JÉSUS

Michèle Clavier et Georges Goudet
Un carnet d’activités ludique pour vivre l’année 
liturgique avec Jésus, en famille, en école ou en 
paroisse : des jeux, des chants, des recettes  
et des coloriages.
9,90 €

Des carnets d’activités ludiques  
pour découvrir Jésus : des jeux, des 
chants, des recettes, des coloriages…

L’AMOUR DE DIEU
17,50 €

LA JOIE DE LA COMMUNION
19,50 €

L’AVENTURE DE LA PRIÈRE
19,50 €

Sœur Agathe
chante et raconte

Liv
re + partitionsLiv
rerer

p rtitions

CD + MP3

la communion
La joie de

LE BAPTÊME POUR LA VIE ! 
19,50 €

Sœur Agathe et Cécile Guinement

Dans ces livres-CD joliment illustrés, retrouvez 10 chants joyeux de Sœur Agathe accompagnés  
des partitions, des gestuations et de mini-catéchèses à hauteur d’enfant !
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LE CLUB SECRET DE ST TARCISIUS  8-12 ANS 

Anne-Isabelle Lacassagne et Julie Olivier

Une série d’enquêtes d’une bande de servants de messe espiègles et passionnés,  
qui permet d’en savoir plus sur le rôle de servant d’autel, à travers le plaisir de la lecture !

LES COUSINS ROSARIO  8-12 ANS 

Marie Malcurat et Astrid Cornet

9,90 €

TOME 1 :  
UN 
MYSTÉRIEUX 
COFFRET

9,90 €9,90 € 9,90 €

TOME 2 : 
UNE VISITE 
INATTENDUE

TOME 3 : 
SURPRISE 
DANS 
LA NUIT

TOME 4 :  
EN ROUTE  
VERS 
JÉRUSALEM

Bertille et Félix, cousins inséparables, passent leurs vacances sur l’île de Noirmoutier. Grâce à un coffret en bois de rose,  
les voici mystérieusement propulsés dans le passé, à l’époque de Jésus. Une nouvelle série de romans bibliques au style enlevé.  
Une découverte tout en légèreté de la vie de Jésus à travers des récits palpitants.

9,90 €

 

9,90 € 9,90 € 9,90 €

TOME 1 : 
UNE 
MYSTÉRIEUSE 
DISPARITION

TOME 2 : 
UNE 
RENCONTRE 
INATTENDUE

TOME 3 : 
ENQUÊTE 
À LOURDES

TOME 4 : 
À LA 
RECHERCHE 
DE L’ESPRIT 
SAINT
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ÉVEIL RELIGIEUXÉVEIL RELIGIEUX

MISSEL DES ENFANTS ANNÉE C
Marcelino Truong

L’édition 2025 du Missel des enfants, avec les textes  
des dimanches et des fêtes de l’année C et l’ordinaire de la messe.  
Pour suivre la messe et comprendre la liturgie.

MON ENCYCLO PRIONS EN ÉGLISE JUNIOR   DÈS 7 ANS 

10,90 €

Une collection  
de référence  
pour accompagner  
les enfants dès 7 ans  
dans la découverte  
et l’approfondissement  
de la foi chrétienne.  
Des explications simples 
et vivantes pour mieux  
la comprendre  
et mieux la vivre.

J’APPRENDS À PRIER 
Anne-Sophie du Bouëtiez
et Carole Xénard 
9,90 € 

LE BAPTÊME, C’EST QUOI ?
Élodie Maurot et Maud Riemann
9,90 €

ÊTRE CHRÉTIEN, C’EST QUOI ?
Élodie Maurot et Annette Marnat
9,90 €

JE DÉCOUVRE LES 
SEPT SACREMENTS  
Rosamée d’Andlau, 
Emmanuelle Latourrette  
et Gaëtan Evrard
9,90 €

LA COMMUNION, 
C’EST QUOI ?  
Anne-Sophie du Bouëtiez  
et Aurélie Abolivier 
 
9,90 €

LA CONFIRMATION, 
C’EST QUOI ?   
Anne-Sophie du Bouëtiez  
et Anne Hemstege 

9,90 €

JE VAIS  
À LA MESSE  
Anne-Sophie du Bouëtiez  
et Claire Perret  

9,90 €

LES GRANDES FÊTES 
DES CHRÉTIENS  
Élodie Maurot  
et Charlotte Roederer  

9,90 €

NOUVEAU 
2024/2025

NOUVELLES
ÉDITIONS

Mon encycloMon encyclo

Les grandes fêtes  Les grandes fêtes  
des chrétiensdes chrétiens
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COLLÈGE -  LYCÉE
Culture religieuse
À la découverte des religions  p. 24

Éveil spirituel
Que cherchez-vous ?  p. 25

Connaissance de soi et orientation
ADO  p. 26
Deviens ce que tu es  p. 27

Écologie intégrale
Tout est lié  p. 28

Catéchèse et pastorale
Sel de Vie - Décanord  p. 30
Guides jeunesse  p. 32
Outils d'animation p. 33
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CULTURE RELIGIEUSECULTURE RELIGIEUSE

Albertine Michel, accompagnée de Véronique Thiébaut et André Antoni

Une collection complète pour le collège, qui souhaite offrir aux jeunes, croyants ou non, un moyen de découvrir la dimension 
religieuse de notre culture commune. Les 5 religions et sagesses principales sont abordées avec un égal respect, dans une 
démarche de pédagogie active. Le livret du professeur guide pas à pas l’animation des séances et fournit des repères clairs et 
complets. Le parcours vise la formation intégrale de l’élève : son esprit, son corps et son cœur. Un outil pédagogique de qualité 
relu par le frère Emmanuel Pisani, directeur de l’Institut dominicain d’études orientales (IDEO, au Caire, en Égypte).

À LA DÉCOUVERTE DES RELIGIONS 

Livret jeune
14 €

Livret professeur
14,90 €

Livret jeune
14 €

Livret jeune
14 €

Livret jeune
14 €

Livret professeur
14,90 €

Livret professeur
14,90 €

Livret professeur
14,90 €

Niveau 6e

AIMER SON TEMPS
Découverte des 5 religions et sagesses principales.

Niveau 5e

AU RYTHME DU DIVIN
Découverte des rites et des pratiques qui rythment  
l’année des 5 grandes religions et sagesses.

Niveau 3e

CHANGER LE MONDE
Rencontre d’hommes et de femmes  
qui s’engagent pour le monde, guidés par leur foi.

Niveau 4e

EMPREINTES DU SACRÉ
Découverte du patrimoine des 5 religions  
et sagesses principales. 

COLLÈGE
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QUE CHERCHEZ-VOUS ? 
PARCOURS D’ÉVEIL SPIRITUEL POUR LES JEUNES
 
Agnès Charlemagne

« Que cherchez-vous ? » met à la portée de tous les animateurs en pastorale la méthode 
innovante développée par Agnès Charlemagne pour permettre aux adolescents, étudiants,  
de devenir acteurs de leur cheminement spirituel. Cette méthode, basée sur l’écoute et ancrée 
dans la tradition chrétienne, s’adresse aux jeunes de tous âges et de toutes convictions.  
Le parcours se compose de 20 ateliers thématiques tels que « Dire merci à la vie »,  
« Qui suis-je ? », « Qui est Dieu ? », « Quand le monde va mal ».

GUIDE PÉDAGOGIQUE DE L’ANIMATEUR
Le guide pédagogique de l’animateur détaille le déroulé d’un atelier  
et des conseils d’animation. Pour chacun des 20 ateliers thématiques,  
il propose des paroles de jeunes, des textes bibliques et des ressources 
théologiques pour préparer  
les séances et nourrir  
les questionnements  
et les échanges.
22,90 €

LIVRET JEUNE – MON CARNET PERSO
Un livre à personnaliser pour favoriser l’éveil spirituel  
et l’intériorité des jeunes. Mon carnet perso contient des espaces 
d’appropriation pour rendre le jeune acteur de son cheminement, 
en notant ou dessinant ce qui l’inspire au fil des séances. Il propose 
des appuis visuels et des ressources complémentaires de ceux de 
l’animateur (extraits des 
évangiles, paroles de jeunes), 
qui stimulent la réflexion et 
permettent d’ouvrir les débats.
12,90 €

COLLÈGE / LYCÉE / ÉTUDIANTS 

ATELIER NO1

dire 
merci à 
la vieATELIER NO1

POURQUOI J’EXISTE ?

LES ENJEUX
-  Aborder la question du 

mystère de la naissance

-  Envisager qu’une Présence 
nous interroge au plus profond

-  Approcher la gratitude d’être 
en vie

dire 
merci à 
la vie

LES REPÈRES D’ANIMATION
Notre Terre serait-elle sombre ? L’actualité est 
désenchantée et les jeunes rencontrés dans le cadre de 
ces ateliers sont en quête de repères. Leur vie sociale et 
culturelle est tout aussi déroutante, les confrontant à une 
abondance d’informations, de nature souvent 
commerciale et illusoire. Il leur est parfois difficile de 
discerner entre le monde réel et le monde virtuel, dans 
lequel ils mènent comme une seconde vie à travers les 
écrans – sur les réseaux sociaux ou plateformes de jeux. 
Au risque de se prendre pour le démiurge de leur propre 
univers. 

Lors de cette première rencontre, les échanges 
rebondissent à partir des messages lus à haute voix et  
des ressources que l’animateur propose aux jeunes ; eux-
mêmes puisent dans leurs carnets perso. Chacun réagit 
différemment à ces perches tendues : certains à partir  
du réel dans lequel ils vivent – guerres dans le monde, 
planète en danger –, d’autres de leur vie familiale ou 
amicale. La question de l’existence réelle ou virtuelle 
pourra surgir aussi, ou celle de l’existence de Dieu.
Ce sont les jeunes, non l’adulte, qui parlent en experts. 
L’évocation de leur quotidien permet de faire 
connaissance, et de les amener vers les thèmes abordés 
pendant l’année : Quelles représentations de l’humain et 
de Dieu ? Où situer les limites de l’un et de l’autre ? Quelle 
vision de la mort, de la fin du monde ou de l’éternité ? 
Pourquoi dans la Bible, Dieu se nomme-t-il : « JE SUIS » ?

C’est un étonnement libérateur pour eux de pouvoir 
prendre la parole, de témoigner de leur expérience, et une 
joie d’être entendus. Dans ce dialogue, l’adulte est attentif 
à poser des questions ouvertes, notamment sur la 
responsabilité de chacun, la conscience d’être en vie, celle 
d’être en lien avec le reste du vivant. Il peut demander aux 
jeunes s’ils ont déjà pensé à en rendre grâce, quitte à les 
entendre refuser ce dialogue avec le plus grand que soi. 
Qu’ils s’expriment à voix haute ou par écrit, c’est déjà  
un surcroît de lumière.

 LES MESSAGES
À faire lire à tour de rôle et à voix haute par les jeunes, pour entamer l’atelier,  
éveiller la curiosité et le questionnement de tous et susciter des réactions.

1. Itachi est le nom d’un personnage du manga Naruto.

* Les astérisques renvoient aux ressources pouvant aider au débat suscité par chaque message  
(en bleu les ressources bibliques, en orange les autres ressources)

1   « La vie n’a aucun sens, pourtant 
personne n’a envie de mourir. »  
C’est de Itachi dans Naruto1. 

    Gloria, 14 ans

2    Je ne suis pas bien en ce moment. Je me 
dispute avec ma famille et une amie à moi et je 
garde tout ça en moi ! J’explose souvent quand 
j’en ai trop sur le cœur et j’aimerais me confier 
à quelqu’un, mais je n’arrive pas. J’ai peur 
que ma vie soit tout le temps un gros ratage. 

    Antonin, 15 ans

3   J’aime pas les humains. Du moment  
que ça va bien pour moi, je m’intéresse 
guère à la vie des autres. *1.

    Lélia, 16 ans

4   Quand je suis heureuse, je sens que j’existe� *2.
    Isabella, 14 ans

5   PARFOIS JE ME DEMANDE COMMENT J’AI 
APPARU SUR TERRE, ET PAS QUELQU’UN 
D’AUTRE À MA PLACE ? *3.

 Richard, 13 ans

6   J’ai réfléchi sur être  
et avoir. Les humains ne 
pensent qu’à avoir l’air. *1. 

 Maëlenn, 14 ans

8   Si notre cœur est 
fermé, on est éteint  
et si il est ouvert,  
on pense. *3� *5. 
 
Notre vie est une 
lumière et notre cœur 
est comme un 
interrupteur. *6.

   Mustafa, 16 ans

7   Est-ce qu’on peut 
« mesurer » si tu vis ? 
Et « combien » tu vis 
alors ? Qui peut 
répondre ? Toi-même ? 
Ou les autres à ta 
place ? *2. *4.

 Ann, 13 ans

 

16 17

18 19

« QUAND JÉSUS EST MORT SUR LA CROIX, 
IL A LES BRAS GRAND OUVERTS, COMME 
POUR ACCUEILLIR LES GENS BIEN. »
Mark, 16 ans 

CROIRE OU NE PAS CROIRE ATELIER NO4  dieu, qu’est-ce que j’en pense ?

Qu’en penses-tu ? Crois-tu que Dieu accueille d’abord 
les gens parfaits ?

TU PEUX LIRE ICI UN PASSAGE D’ÉVANGILE, 
MATTHIEU, CHAPITRE 9, VERSETS 10 À 13 :

« Or, comme il était à table dans sa maison, il arriva 
que beaucoup de collecteurs d’impôts et de pécheurs 
étaient venus prendre place avec Jésus et ses disciples. 

Voyant cela, les Pharisiens* disaient à ses disciples : 

– Pourquoi votre maître mange-t-il avec les collecteurs 
d’impôts* et les pécheurs ? 

Mais Jésus, qui avait entendu, déclara : 

– Ce ne sont pas les bien-portants qui ont besoin  
de médecin, mais les malades. 

Allez donc apprendre ce que signifie : C’est la 
miséricorde que je veux, non le sacrifice. (Livre d’Osée, 
chapitre 6, verset 6). Car je suis venu appeler non pas 
les justes, mais les pécheurs. » 

*Les Pharisiens sont les grands-prêtres. 

*Les collecteurs d’impôts collaborent avec l’oppresseur 
romain.

Les pécheurs ? 

D’autres Bibles traduisent par : hors-la-loi  
ou marginaux, gens perdus, fauteurs…  
On pourrait dire aussi : les migrants, les miséreux... 
Et même les mafieux, les coupables… 

Pourquoi est-ce que Jésus va manger avec 
les « pauvres » plutôt qu’avec les « gens bien » ?

« Si quelqu’un dit : “J’aime 
Dieu”, et qu’il haïsse son frère, 

c’est un menteur », 
écrit saint Jean dans sa lettre, 

chapitre 4, verset 20.

Avec quels mots écrirais-tu cette pensée 
aujourd’hui ?

 dieu, 
qu’est ce que 

j’en 
pense ?

ATELIER NO4

 

Session  
de formation 
avec Agnès 

Charlemagne

1 jour :    2 100 € HT  
(en collectif)

2 jours :    2 900 € HT  
(en collectif)

Comment former  
à l’apprentissage  
de l’écoute de l’autre,  
sur un chemin de paix. 

Objectifs de la formation :
•  travailler et approfondir  

la posture de l’adulte face 
à des élèves aux multiples 
questionnements en lien 
avec le fait religieux  
et les récits bibliques  
(voire d’autres traditions) ; 

•  rendre les élèves acteurs 
de leurs recherches et 
leur donner l’initiative  
de la parole ;

•  favoriser un dialogue 
interculturel et encourager 
les enfants/les jeunes 
à l’esprit critique, dans 
l’écoute sans jugement 
et l’apprentissage 
d’une argumentation 
personnelle. 

Renseignements :  
bayard-service.com/
formation/scolaire/

NOUVEAUÉVEIL SPIRITUELÉVEIL SPIRITUEL
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LIVRET ÉLÈVE 
VERSION COLLÈGE
Le livret élève est le 
compagnon de route 
indispensable de chaque 
élève, qui l’accompagnera 
dans cette démarche 
de connaissance de soi 
durant tout le collège.

7 € 

LIVRET PROFESSEUR 
VERSION COLLÈGE
Des rappels fondamentaux sur 
l’adolescent abordé dans ses 
dimensions psychologique et 
pédagogique; des fiches professeur 
avec des clés de compréhension,  
des déroulements et des propositions 
pédagogiques (activités pratiques en 
groupe, jeux…) ; l’intégralité des fiches 
élève avec des QCM personnels, 
des tests interactifs accessibles en 
ligne et des temps en groupe pour 
favoriser la réflexion collective et 
l’échange.

20 €

 Le parcours ADO est un outil pour les élèves.  
Il permet un vrai travail sur l’orientation, de la 6e à la 3e,  
en permettant aux jeunes de mieux et bien se connaître.  

Il les guide également pour grandir dans leur relation aux autres, 
dans leurs compétences psychosociales  

et dans le développement de l’estime d'eux-mêmes. 

Philippe Lodiel, chef d’établissement, Orléans

ADO
ACCOMPAGNEMENT À LA DÉCOUVERTE DE SOI ET À L’ORIENTATION 
Lydia Château-Garreau, Frédéric Cahu et Marie-Madeleine Sanvee

Une proposition unique pour accompagner les élèves dans la découverte d’eux-mêmes et les guider dans la construction  
de leur projet d’orientation, de la 6e à la 3e.

COLLÈGE

CONNAISSANCE DE SOI ET ORIENTATIONCONNAISSANCE DE SOI ET ORIENTATION
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LIVRE JEUNE
Ce livre permet au jeune de garder  
une trace de son cheminement.
Il contient :
-  un texte simple et adapté  

pour introduire chaque rencontre ;
-  des activités variées et des échanges  

en groupe ;
-  une invitation à noter ce qu'il retient  

en fin de rencontre ;
-  des pages méditation ;
-  des défis sous forme de vidéos accessibles 

par QR code.
14,50 € 

LIVRE ACCOMPAGNATEUR
Ce livre guide l’accompagnateur  
dans l’animation des rencontres,  
avec des déroulés clés en main,  
des conseils pédagogiques et des pistes 
de réflexion pour aller plus loin.  
19,50 € 

DEVIENS CE QUE TU ES
L’association Des Racines pour les Ailes

Un parcours unique d’accompagnement à l’orientation scolaire destiné aux lycéens  
de 2nde  et 1re. Fondé sur une anthropologie chrétienne, il ouvre à la vocation 
personnelle à travers des rencontres, des entretiens individuels et des temps forts 
pour l’aider à se découvrir. Le parcours peut être vécu en milieu scolaire,  
en aumônerie, ou en maison des familles. Idéal pour renforcer la confiance  
des jeunes, en eux-mêmes et en leur avenir !

2nde / 1re

 J’ai appris à développer une 
démarche un peu plus active sur ce 
que je voulais faire. Avant je disais  

« Je ne sais pas quoi faire »,  
mais je ne cherchais pas.  

Maintenant, je cherche. 

Élise, participante  
du parcours « Deviens ce que tu es »

+ des  
ressources  
numériques  
accessibles  

en ligne

Session  
de formation 

2 jours (12h) en présentiel :  
de 690 € HT (en individuel)  
à 2 990 € HT (en collectif)

Objectifs de la formation :  
•  comprendre la visée d’une orientation 

scolaire intégrale ;
•  faire le lien avec l'anthropologie 

chrétienne ;
•  expérimenter les ateliers du parcours 

pour soi-même ;
•  conduire chaque étape du parcours 

auprès des jeunes ;
•  programmer un parcours  

sur une année scolaire.

Renseignements : bayard-service.com/
formation/scolaire/

NOUVEAU
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TOUT EST LIÉ 
PARCOURS D’ÉCOLOGIE INTÉGRALE AVEC LAUDATO SI' 
Secrétariat général de l’enseignement catholique

ÉCOLOGIE INTÉGRALEÉCOLOGIE INTÉGRALE

Un parcours d’écologie intégrale destiné aux lycéens pour :
-  sensibiliser les jeunes, qu’ils soient croyants ou non,  

à la beauté et la fragilité de la Création ;
-  stimuler leur engagement créatif et leur joie d’être au monde ;
-  les doter de clés essentielles pour vivre au mieux leurs relations  

à eux-mêmes, aux autres, à la Création et à Dieu.
Il comporte 8 séquences, qui croisent Laudato si' et Fratelli tutti,  
les programmes de Seconde et les Objectifs de développement  
durable (ODD) adoptés par les Nations unies. 
Parmi les thèmes : le climat, la consommation,  
la mobilité et les migrations, l’énergie, la croissance.

Conçu et écrit par le Secrétariat général de l’enseignement catholique,  
ce parcours est le fruit du travail collectif d’un comité rassemblant  
des profils divers : professeurs, responsables en pastorale,  
formateurs, chargés de mission diocésains Laudato si'…

 

Lycée

Tout est lié
Parcours d’écologie intégrale avec Laudato si’
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Secrétariat général  
de l’enseignement catholique

Secrétariat général  
de l’enseignement catholique

Ni manuel scolaire, ni parcours d’aumônerie, Tout est lié s’adresse  
à toi, lycéen. Que tu sois croyant ou non, il ambitionne de te faire 
découvrir Laudato si’, le texte du pape François sur la sauvegarde  

de la planète. Comme une invitation qu’il t’adresse. 

Redonner du sens à ce monde,
Rendre nos relations plus fraternelles,

Protéger ensemble notre planète :
voilà la conversion à laquelle Laudato si’ nous appelle. 

À travers huit thèmes, qui tissent ensemble les dimensions 
environnementale, humaine et spirituelle, ce parcours t’invite  

à relever ce triple défi. Seul, ou en groupe. Chaque thème, présenté  
de façon originale (infographies, paroles du pape, pistes de réflexion, 

photos d’actualité, textes de la Bible, etc) mobilise les matières  
que tu étudies en classe, et tout ce que tu es : ta sensibilité,  
tes émotions, ton intelligence, ton imagination, ta capacité 

à discerner, construire, t’engager, et ta foi. 
Bref, tout ce qui, en toi, fonde cette espérance :  

oui, il est possible de changer le monde.

Bon parcours !

ISBN : 978-2-85733-606-8

14
,9

0 
€

Tout est lié
Parcours d’écologie intégrale avec Laudato si’

NOUVEAU

14,90 € 

LIVRE POUR LES JEUNES  
ET LES ANIMATEURS 

+ 
pour les 

animateurs, 
des ressources 

gratuites  
en ligne

LYCÉE
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Comment se déroule une séquence ?

Étape 1  Entrer dans la question

Se laisser toucher, s'interroger,  
s'émerveiller, s’indigner
À partir d´images ou de récits, des questions 
pour réfléchir, échanger et débattre, et un atelier 
d´écriture pour mettre des mots sur ce qui compte.

Étape 3   Agir ensemble

Organiser, s'engager, agir
Une initiative lycéenne sur le thème  
de la séquence et des clés pour agir,  
de façon individuelle ou collective.

Étape 2 Aller plus loin

Découvrir, discerner, élargir son regard, 
partager
Des infographies pour approfondir le sujet  
– en lien avec les programmes scolaires –  
et des extraits de textes du pape.

Étape 4   Aller plus haut

Relire, célébrer, partager
Des pistes de relecture de la séquence, 
avec un rendez-vous méditatif et spirituel, 
accessible à tous.

ÉTAPE 2

/Bayard/Tout est lié project

Chapitre 1 . le climat Chapitre 5 . on bouge

Chapitre 6 . online

Chapitre 7 . t’es bête

Chapitre 8 . powerChapitre 4 . J’achète

Chapitre 2. la terre

Chapitre 3. la croissance

EAU

VILLE

LITTORAUX

ALIMENTATION

ENERGIE

47 %
l’habitat individuel

Source : Comité pour l’économie verte.

16 %
les réseaux routiers

8 %

7 %

6 %

5 %
3 %

2 % 6 %
autres

les constructions pour
l’agriculture

les chantiers et activités
de construction

les équipements sportifs et de loisirs

les commerces et services marchands

l’habitat collectif

les équipements industriels

Ne pas gaspiller l’eau Favoriser le recyclage 
des eaux usées

Assurer un prix 
de l’eau accessible 
à toutes populations

Réduire les émissions 
de CO2

Développer 
des habitats 
éco-compatibles

Favoriser 
l’harmonie sociale 
des populations 
par l’accès à l’emploi

Préserver les milieux 
fragiles

Soutenir 
les économies 
traditionnelles

Éviter le tourisme 
excessif

Diminuer l’utilisation 
d’engrais chimiques

Développer 
les productions 
de proximité

Garantir l’accès 
aux produits 
alimentaires de base

Réduire l’utilisation 
des énergies 
productrices de CO2

Aider au 
développement 
des filières d’énergies 
renouvelables

Assurer un accès 
à des énergies 
peu chères et variées
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La théorie du donut
     Au-delà de la limite
     Limite non quantifiée

Sources : Kate Raworth, Oxfam.

PLAFOND                                 ENVIRONNEMENTAL

PLANCHER                                 SOCIAL
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0,1 kg de CO2

0,2 kg de CO2

0,9 kg de CO2

1,4 kg de CO2

TGV

trains grandes lignes

bus

voitures particulières

avions

NOMBRE DE PERSONNES DÉRACINÉES DANS LE MONDE (2021)
Nombre total : 89,3 millions

31,5 millions 
de réfugiés

* attendant d’obtenir le statut de réfugié.

53,2 millions 
de déplacés 

de leur propre pays
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4,6 millions
de demandeurs 
d’asile* 

UNE FABRICATION MONDIALISÉE

CONCEPTION
> Le plus souvent

aux États-Unis.

ASSEMBLAGE
> En Asie du Sud-Est.

DISTRIBUTION
> Principalement en avion.

FABRICATION
> 180 étapes pour la fabrication 
des composants électroniques.

> Aux États-Unis, en Europe, en Asie.
> 3/4 des impacts environnementaux 

(rejets toxiques, émissions de gaz 
à effet de serre,…).

EXTRACTION
et transformation 

des matières premières
> 70 matériaux différents 

dont 50 métaux.

Poids de tous les vertébrés terrestres

Sources : Population Matters et Population Institute Canada.

IL Y A 10 000 ANS

Les animaux sauvages 
représentaient 

99 % du poids total.

Les humains : 1 %

AUJOURD’HUI

Les animaux sauvages 
représentent 

1 % du poids total.
 

Les animaux 
d’élevage : 67 %

Les humains : 32 %

1 380 milliards d’animaux tués par an
soit 183 par an et par habitant du monde

DES ANIMAUX POUR NOURRIR LES HUMAINS

94 %
d’animaux 
aquatiques

6 % 
d’animaux 
terrestres
dont 82 % sont des poulets.

Parmi les poissons sauvages pêchés, on compte environ :
2/3 de poissons destinés à la consommation humaine,
1/3 de poissons destinés à nourrir les poissons d’élevage.

Source : FAOstat, 2018.
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non renouvelables : 0,8 %
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Période 
préindustrielle

2,5 tonnes d’objets 
accumulés chez nous,

+ des pollutions (air, eau, sol),
+ de l’énergie consommée,
+ une accumulation de déchets.

Leur production 
représente
jusqu’à 1/4 

des émissions 
de gaz à effet de serre 

en France.

x1
x6

x18

représentent en réalité,
45 tonnes de matières
mobilisées pour 
les fabriquer.

Source : Ademe.
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4 MENACES PRINCIPALES :

Inondations,
glissements 
de terrain

Eaux polluées

Sols moins fertiles

Perte de biodiversité
et impacts sur 
la chaîne alimentaire

• Ils régulent les crues et le climat.

Ils sont des alliés contre le changement climatique 
(ils stockent deux à trois fois plus de carbone 
que l’atmosphère).

Ils nous permettent de cultiver 
de quoi nous nourrir.

Ils nous fournissent 
des matériaux de construction.

 Ils purifient l’eau.

Ils abritent 25 % 
des espèces 
animales 
et végétales.

> LA SUREXPLOITATION 
(tassement, excavation).

> L’ARTIFICIALISATION 
(routes, parkings, constructions…) 
entraînant l’imperméabilisation.

> LA POLLUTION 
(pesticides, produits chimiques, 
plastique…).

> L’ÉROSION 
(liée à la déforestation, 
aux surfaces mises à nu…).
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TÉLÉVISEUR LAVE-LINGE

RÉFRIGÉRATEUR -
CONGÉLATEUR

GARDE-ROBE
 (vêtements et chaussures)

POUR 11 KG

2,5 t de matières 
mobilisées

un AR en avion 
Paris - Nice

POUR 56 KG

1,75 t de matières 
mobilisées

un AR en avion 
Paris - Marseille

POUR 50 KG

2,5 t de matières 
mobilisées

un AR en avion 
Paris - Monréal

POUR 79 KG

2,1 t de matières 
mobilisées

un AR en avion 
Paris - Toulouse

     Construction des véhicules
     Usage

dont

Source : Ademe.

/Bayard/Tout est lié project

Chapitre 1 . le climat Chapitre 5 . on bouge

Chapitre 6 . online

Chapitre 7 . t’es bête

Chapitre 8 . powerChapitre 4 . J’achète

Chapitre 2. la terre

Chapitre 3. la croissance

EAU

VILLE

LITTORAUX

ALIMENTATION

ENERGIE

47 %
l’habitat individuel

Source : Comité pour l’économie verte.

16 %
les réseaux routiers

8 %

7 %

6 %

5 %
3 %

2 % 6 %
autres

les constructions pour
l’agriculture

les chantiers et activités
de construction

les équipements sportifs et de loisirs

les commerces et services marchands

l’habitat collectif

les équipements industriels
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de l’eau accessible 
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des habitats 
éco-compatibles
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d’engrais chimiques
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de proximité

Garantir l’accès 
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des énergies 
productrices de CO2

Aider au 
développement 
des filières d’énergies 
renouvelables

Assurer un accès 
à des énergies 
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NOMBRE DE PERSONNES DÉRACINÉES DANS LE MONDE (2021)
Nombre total : 89,3 millions

31,5 millions 
de réfugiés

* attendant d’obtenir le statut de réfugié.

53,2 millions 
de déplacés 

de leur propre pays
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UNE FABRICATION MONDIALISÉE

CONCEPTION
> Le plus souvent

aux États-Unis.

ASSEMBLAGE
> En Asie du Sud-Est.

DISTRIBUTION
> Principalement en avion.

FABRICATION
> 180 étapes pour la fabrication 
des composants électroniques.

> Aux États-Unis, en Europe, en Asie.
> 3/4 des impacts environnementaux 

(rejets toxiques, émissions de gaz 
à effet de serre,…).

EXTRACTION
et transformation 

des matières premières
> 70 matériaux différents 

dont 50 métaux.

Poids de tous les vertébrés terrestres

Sources : Population Matters et Population Institute Canada.
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Les humains : 1 %
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Aller plus loin

1 LE POIDS CACHÉ DE NOS OBJETS

Calculer le poids caché d’un objet consiste à prendre en compte les matériaux mobilisés depuis l’extraction  
des matières premières jusqu’à la fabrication du produit fini :  les métaux (en incluant les roches et les sols 
déplacés pour les extraire), le pétrole (utilisé pour fabriquer du plastique ou des produits chimiques,  
ou pour générer de l’électricité), le charbon (employé pour créer de l’énergie), le bois, les produits issus  
de l’agriculture (le caoutchouc, le coton…).

Le poids total de ces objets  
équivaut au poids   

d’1 rhinocéros blanc.

La matière mobilisée  
pour les produire  
équivaut au poids   

de 18 rhinocéros blancs.

Le total des émissions de carbone  
dues à leur fabrication  

équivaut à 6 allers�retours   
Paris � New York.
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ÉTAPE 3

Agir ensemble

Le 14 mars 2023, les lycéens et étudiants du lycée polyvalent Jeanne d’Arc, à Sainte-Adresse  
(76), labellisé Église verte depuis 2019, se sont mobilisés pour animer de nombreux stands  
lors d’un forum d’éducation au développement durable. Certains étaient tenus par les élèves 
des différentes filières, d’autre par les associations locales : 

- présentation de l’Amap (Association pour le maintien d’une agriculture paysanne) du lycée,
qui propose une vente directe en soutien aux producteurs locaux ;

- hygiène : cosmétiques solides et salle de bains « zéro déchet », produits cosmétiques
faits maison, protections menstruelles écologiques ;

- vide-dressing : troc et don de vêtements à une association locale ;

- réparation ou recyclage d’ordinateurs et de portables usagés avec une association ;

- tri et recyclage des déchets : conseils sur le tri, récolte d’anciens téléphones, récolte
d’emballages vides de produits cosmétiques pour les recycler en partenariat avec TerraCycle
et collecte de bouchons en plastique (vendus à un centre de recyclage pour financer
des équipements liés au handicap) ;

- jeux pour économiser l’énergie ;

- propositions pour préserver l’écosystème, et bien d’autres initiatives.

ILS L’ONT FAIT !

Un forum anti-déchets

J’achète ? 51

Aller plus haut
ÉTAPE 4

« Observez les lys : comment 
poussent-ils ? Ils ne filent pas,  
ils ne tissent pas. Or je vous le dis : 
Salomon lui-même, dans toute  
sa gloire, n’était pas habillé comme 
l’un d’entre eux. Si Dieu revêt ainsi 
l’herbe qui aujourd’hui est dans  
le champ et demain sera jetée  
dans le feu, il fera tellement plus 
pour vous, hommes de peu de foi !
Ne cherchez donc pas ce que vous 
allez manger et boire ; ne soyez  
pas anxieux. Tout cela, les nations 
du monde le recherchent, mais 
votre Père sait que vous en avez 
besoin. Cherchez plutôt son 
Royaume, et cela vous sera donné 
par surcroît. 
Sois sans crainte, petit troupeau : 
votre Père a trouvé bon de vous 
donner le Royaume.
Vendez ce que vous possédez  
et donnez-le en aumône.  
Faites-vous des bourses qui ne 
s’usent pas, un trésor inépuisable 
dans les cieux, là où le voleur 
n’approche pas, où la mite ne 
détruit pas. Car là où est votre 
trésor, là aussi sera votre cœur. »

Évangile selon saint Luc (12,27-34)

Merci, Seigneur,  
pour la vie que j’ai reçue de toi,

sans mérite de ma part,
sans que je n’aie rien demandé,

seulement parce que tu voulais que j’existe
pour pouvoir m’aimer.

Merci, Seigneur, pour les parents, les amis,
les personnes qui m’aiment au quotidien,

gratuitement, simplement,
parce que c’est moi.

Merci, Seigneur, pour cet air que je respire,
cette eau qui me désaltère,
ce soleil qui me réchauffe,

cette neige qui me rafraîchit,  
et qui sont sans prix.

Sois béni !

Et fais que je sois moi aussi, Seigneur,
une bénédiction, un signe de ton amour,

pour chacune de tes créatures,
pour mes frères et sœurs en humanité,

et pour cette Terre, que tu es venu habiter 
avec nous.

Amen.

AVEC UN TEXTE 
DE LA BIBLE

AVEC UNE PRIÈRE
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L’idée :
un « super troc », en lien  

avec les associations de parents d’élèves

Lors d’une journée dédiée ou de la fête de l’établissement,  
organiser un espace « Tout est gratuit ! » dont la règle est simple : 

aucune utilisation d’argent, avant, pendant ni après.  
Sur chacun des stands, répartis selon plusieurs thématiques 

(vêtements, livres, high-tech, jeux, etc.),

ON PEUT :
 déposer un objet dont on ne se sert pas ;

 échanger un objet contre un autre ;

 récupérer un objet gratuitement.

Les objets peuvent être neufs ou anciens, mais ils doivent  
être en bon état ou encore utilisables. À la fin de l’évènement,  

les objets n’ayant pas trouvé preneur sont offerts  
à des associations ou recyclés.

À VOUS DE JOUER !
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ÉTAPE 1

Dans notre vie et dans celles de beaucoup de nos 

contemporains, le commerce est omniprésent. Publicités, 

offres promotionnelles, Black Friday, déstockage, soldes… 

Difficile d’y échapper, que ce soit dans la rue, sur le web  

ou sur notre téléphone. Parfois, cela nous arrange bien. 

Surtout quand la paire de baskets que nous voulons 

absolument est à -70 % ! Et nous ne nous arrêtons pas là,  

car souvent, « nous voulons tout », comme le chante le groupe 

Tryo dans « Greenwashing ».

Mais dans cette course à la consommation, ne risquons-nous 

pas de penser que vivre, c’est posséder toujours plus de 

choses ? Que finalement, nous sommes ce que nous avons  

et que celui qui ne possède rien… n’est rien ?

Face à la surconsommation qui abîme la planète et 

l’humanité, il est possible de faire un autre choix : redécouvrir 

la joie du don et du partage, redonner toute sa valeur  

à ce qui en a vraiment. Car, nous le savons bien, l’essentiel  

(la vie, l’amitié, l’amour, la santé, la joie…) ne s’achète pas.

Questionner nos habitudes de consommation et notre style 

de vie est donc un défi de chaque instant, car les tentations 

sont aussi nombreuses que les (bonnes ?) raisons d’y céder. 

Mais c’est peut-être la clé d’un bonheur durable, et pour tous.

Entrer dans la qu
estion

46 
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À TON AVIS…

•  Que cherchons-nous vraiment lorsque nous cherchons à posséder toujours plus d’objets, 

ou à acheter les derniers sortis ? Obtenons-nous durablement ce que nous voulions ?

•   Si le commerce a toujours fait partie de l’histoire de l’humanité, qu’est-ce qui change  

aujourd’hui ?

•  Donner, recevoir… Est-ce forcément une question d’argent ?

ATELIER D’ÉCRITURE

Si tu le souhaites, tu peux prolonger le texte ci-contre. Dire ce qui pour toi ne s’achète pas,  

ce qui n’a pas de prix à tes yeux, ce qui te rend vraiment heureux…

J’achète ? 
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des matières premières
> 70 matériaux différents 

dont 50 métaux.

Poids de tous les vertébrés terrestres

Sources : Population Matters et Population Institute Canada.

IL Y A 10 000 ANS

Les animaux sauvages 
représentaient 

99 % du poids total.

Les humains : 1 %

AUJOURD’HUI

Les animaux sauvages 
représentent 

1 % du poids total.
 

Les animaux 
d’élevage : 67 %

Les humains : 32 %

1 380 milliards d’animaux tués par an
soit 183 par an et par habitant du monde

DES ANIMAUX POUR NOURRIR LES HUMAINS

94 %
d’animaux 
aquatiques

6 % 
d’animaux 
terrestres
dont 82 % sont des poulets.

Parmi les poissons sauvages pêchés, on compte environ :
2/3 de poissons destinés à la consommation humaine,
1/3 de poissons destinés à nourrir les poissons d’élevage.

Source : FAOstat, 2018.

40 %
nucléaire

28,1 %
pétrole

15,8 %
gaz naturel

12,9 %
énergies 

renouvelables

charbon    2,5 %

déchets
non renouvelables : 0,8 %

Évolution de la température moyenne annuelle mondiale (1850-2022)
Anomalie des températures (référence 1850-1900)

Sources : NASA, NOAA, Hardley Center, OMM
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Période 
préindustrielle

2,5 tonnes d’objets 
accumulés chez nous,

+ des pollutions (air, eau, sol),
+ de l’énergie consommée,
+ une accumulation de déchets.

Leur production 
représente
jusqu’à 1/4 

des émissions 
de gaz à effet de serre 

en France.

x1
x6

x18

représentent en réalité,
45 tonnes de matières
mobilisées pour 
les fabriquer.

Source : Ademe.
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vélo ou marche

métro

vélo (ou trottinette) à assistance électrique

scooter ou moto légère

voiture à moteur électrique

bus à moteur thermique

voiture à moteur thermique

0 kg de CO2 émis par personne

0,04 kg de CO2

0,1 kg de CO2

0,8 kg de CO2

1 kg de CO2

1,1 kg de CO2

2,2 kg de CO2

LES TRANSPORTS EN VILLE (France)

LES TRANSPORTS NATIONAUX LONGUE DISTANCE (France)
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4 MENACES PRINCIPALES :

Inondations,
glissements 
de terrain

Eaux polluées

Sols moins fertiles

Perte de biodiversité
et impacts sur 
la chaîne alimentaire

• Ils régulent les crues et le climat.

Ils sont des alliés contre le changement climatique 
(ils stockent deux à trois fois plus de carbone 
que l’atmosphère).

Ils nous permettent de cultiver 
de quoi nous nourrir.

Ils nous fournissent 
des matériaux de construction.

 Ils purifient l’eau.

Ils abritent 25 % 
des espèces 
animales 
et végétales.

> LA SUREXPLOITATION 
(tassement, excavation).

> L’ARTIFICIALISATION 
(routes, parkings, constructions…) 
entraînant l’imperméabilisation.

> LA POLLUTION 
(pesticides, produits chimiques, 
plastique…).

> L’ÉROSION 
(liée à la déforestation, 
aux surfaces mises à nu…).
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TÉLÉVISEUR LAVE-LINGE

RÉFRIGÉRATEUR -
CONGÉLATEUR

GARDE-ROBE
 (vêtements et chaussures)

POUR 11 KG

2,5 t de matières 
mobilisées

un AR en avion 
Paris - Nice

POUR 56 KG

1,75 t de matières 
mobilisées

un AR en avion 
Paris - Marseille

POUR 50 KG

2,5 t de matières 
mobilisées

un AR en avion 
Paris - Monréal

POUR 79 KG

2,1 t de matières 
mobilisées

un AR en avion 
Paris - Toulouse

     Construction des véhicules
     Usage

dont

Source : Ademe.

LES QUESTIONS À SE POSER  
AVANT D’ACHETER UN OBJET

En ai-je vraiment besoin ?
88 % des Français changent de téléphone  
alors que le précédent fonctionne encore.

Si oui, est-il bien adapté ?
Un écran d’ordinateur de 55 pouces consomme  
3 fois plus d’électricité qu’un écran de 32 pouces.

Dois-je forcément l’acheter ?
Pour un usage occasionnel, on peut aussi louer  
ou emprunter.

Puis-je l’acheter d’occasion ?

2

3

ZOOM SUR LA MAISON

Consommer plus rend-il 
heureux ? Ou au contraire, 
est-ce une source de 
frustration permanente ?

Comment prendre 
conscience de l’impact  
des objets qu’on achète ? 
Comment se renseigner  
sur cet impact ?

Quels sont les nouveaux 
modes de consommation  
qui permettent de limiter  
cet impact (la seconde main, 
le partage, la réparation…) ? 

 49
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CATÉCHÈSE ET PASTORALECATÉCHÈSE ET PASTORALE

HEUREUX  
D’ESPÉRER
6,20 €

HEUREUX  
DE VIVRE
6,20 €

HEUREUX  
DE GRANDIR
6,20 €

HEUREUX  
D’AGIR
6,20 €

HEUREUX  
D’AIMER
6,20 €

HEUREUX  
DE CROIRE
6,20 €

Services diocésains de catéchèse de la province de Rennes (Angers, Laval, Le Mans, Luçon, Quimper, Nantes, Rennes, Saint-Brieuc, 
Vannes), en collaboration avec l’aumônerie de l’enseignement public et la direction diocésaine de l’Enseignement catholique de Rennes.

SEL DE VIE  11-13 ANS 

6 LIVRETS JEUNES
Pour découvrir que Dieu nous veut libres, heureux et debout pour vivre, grandir, agir, espérer, croire et aimer.

« Heureux ! » propose aux jeunes de prendre leur place dans l’histoire du Salut  
et de découvrir que Dieu a un projet de bonheur pour chacun :  
il nous appelle à être heureux...
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Services diocésains de catéchèse de la 
province de Rennes (Angers, Laval, Le Mans, 
Luçon, Nantes, Quimper, Rennes, Saint-Brieuc, 
Vannes), les aumôneries de l’enseignement 
public, l’équipe pastorale de la direction 
diocésaine de l’Enseignement catholique  
de Rennes et les Eudistes.

« Ose ! » propose aux jeunes  
de 13 à 15 ans d’accueillir  
les Béatitudes et d’oser les vivre !

CARNET SPI & DVD
19,90 € 

SEL DE VIE  13-15 ANS 

APPELÉS  
À DEVENIR 
FRÈRES
7,90 €

APPELÉS À VIVRE 
LE BONHEUR
7,90 €

APPELÉS 
À CRÉER 
AVEC DIEU
7,90 €

APPELÉS
À OSER 
LA FIDELITÉ
7,90 €

APPELÉS  
À CHOISIR 
L´ESPÉRANCE
7,90 €

TU NOUS PARLES EN CHEMINe

COLLÈGE

Services diocésains de catéchèse de la province de Lille - Arras - Cambrai 

Module après module, le jeune entend résonner le projet de Dieu  
avec ses questions, ses intérêts, ses besoins vitaux, ses richesses. 
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REBELLES ET SAINTS  ! 
 DÈS 12 ANS 

Clémence Pasquier, Charlotte Bricout et Thomas Gaudin

Un guide joyeux et dynamique pour découvrir 12 saints et saintes. 
Oui, la sainteté est pour tous, à portée de main !
Ces hommes et ces femmes du monde entier, de toutes  
les époques, connus ou non, ont tous un parcours étonnant  
qui inspirera filles et garçons : saint Augustin,  
sainte Catherine de Sienne,  sainte Jeanne d’Arc,  
saint Charles de Foucauld, Simone Weil,  
bienheureuse Sandra Sabattini…
Écrit et illustré par de jeunes auteurs chrétiens,  
cet ouvrage propose des biographies, des citations,  
des pages de réflexion et de questionnements,  
des pistes pour agir et des conseils du pape.

12,50 €

JEUNES ET SAINTS !
 DÈS 12 ANS 

Clémence Pasquier, Charlotte Bricout et Thomas Gaudin

À travers 12 vies de saints et saintes, le jeune découvre que la sainteté 
peut avoir plusieurs facettes : être soi-même avec Carlo Acutis,  
avoir confiance en Dieu avec Thérèse de Lisieux, faire preuve  
de charité avec Guido Schäffer, s'engager auprès des pauvres avec 
Pier Giorgio Frassati, être dans la joie avec Claire de Castelbajac...
Après chaque présentation de saint, des citations inspirantes  
et des pistes sont proposées au jeune pour développer sa spiritualité. 
Avec des conseils du pape !

12,50 €

NOUVEAU

GUIDES JEUNESSEGUIDES JEUNESSE
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LIVRE JEUNE
Textes, chants, partitions, 
accompagnement pour la promotion 
du spectacle, supports  
pour 9 rencontres de catéchèse.
9,50 € 

Enquête au Vatican

Livre jeune

Un spectacle missionnaire clé en main  

POUR LA PASTORALE DES JEUNES

Une coédition Bayard-CRER - Missio

La comédie
musicale  

composée par  

Grégory Turpin 

et Samuel Olivier

LIVRE ANIMATEUR
Des conseils pour la mise en scène  
et 9 fiches pédagogiques pour vivre  
des temps de catéchèse : la rencontre ;  
le baptême ; faire des choix ;  
la confiance ; servir ; la miséricorde ;  
le pardon ; l’appel ; la prière.
12,50 € 

Enquête 
au Vatican

Livre animateur

Un spectacle missionnaire clé en main  

POUR LA PASTORALE DES JEUNES

Une coédition Bayard-CRER - Missio

La comédie
musicale  

composée par  

Grégory Turpin 

et Samuel Olivier

AD GENTES  13-18 ANS 

Mariette Levaye, David et Hélène Bonhomme, Samuel Olivier, Grégory Turpin,  
Cécile Mouré et Isabelle Weinachter

Un spectacle missionnaire clé en main pour la pastorale des jeunes,  
composé par Grégory Turpin et Samuel Olivier.

ENQUÊTE AU VATICAN
Tous les éléments nécessaires pour monter en groupe un spectacle musical  
tout en approfondissant la formation chrétienne des jeunes.

DES SUPERHÉROS EN QUÊTE DE SENS 

Sergio Guzmán  13-18 ANS 

Les adolescents et les jeunes adultes sont confrontés à des questions complexes : qui suis-je ?  
Quel est le sens de ma vie ? Qu’est-ce qui est le plus important pour moi ?  
C’est à ces questions que font également face les superhéros  
des films Marvel, qui véhiculent plusieurs des valeurs  
dans lesquelles se reconnaissent les chrétiens.  
Ce livre souhaite vous permettre d’échanger avec les jeunes sur ces trois questions.

15 € 

CD
Composé et dirigé  
par Grégory Turpin. La bande 
originale de la comédie musicale.
9,90 €  

Prix public TTC 
conseillé

Interprétée  par  Cécile  Mouré

LIVRET AD GENTES_FINAL.indd   1 14/09/2016   10:47

OUTILS D ’ANIMATION OUTILS D ’ANIMATION 
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SACREMENTS ET LIVRES POUR ADULTES

Pour les chefs d’établissements de l’Enseignement catholique.
Un outil ludique pour accompagner les enseignants dans l’expérience  
de l’Évangile au quotidien.

COMMANDEZ-LE SUR 
www.les-inspirables.fr

Dans ce texte, de quel personnage nous sentons-nous proches ? 
Comment comprenons-nous leurs attitudes ? 

Quelles réactions provoquent-elles en nous ?La question de ce texte n’est pas « Qui est mon prochain ? »mais « De qui es-tu le prochain ? » :de qui avons-nous été récemment 
le « Bon Samaritain » dans l’établissement ? Qui a été récemment le « Bon Samaritain » pour moi ? Parfois, nous nous réfugions derrière les lois pour ne pas approcher d’une situation délicate. Avons-nous des exemples dans l’établissement de telles situations ?Comment, quand, pourquoi osons-nous 

nous « approcher » de ces situations ?

www.les-inspirables.fr

www.les-inspirables.fr

Jésus lève les yeux vers Zachée qui est 
empêché de le voir à cause de sa petite taille 

et du rejet de la foule. À qui cela peut-il 
nous faire penser dans un établissement ?Comment accueillons-nous les sollicitations de personnes mises à l’écart (à cause de leur comportement néfaste) dans nos établissements ?Dieu vient « chercher et sauver ce qui était 
perdu » : comment cela s’exprime-t-il 
dans notre projet d’établissement ?Quels sont les moments ou les lieux de l’établissement pour permettre à ceux qui sont rejetés, à cause de leur comportement néfaste, de réparer leur torts et de revenir dans la communauté ?

Jésus [dit] : « Un homme (...) tomba sur 
des bandits ; ceux-ci, après l’avoir 
dépouillé et roué de coups, s’en allèrent, le 
laissant à moitié mort. Par hasard, un 
prêtre* descendait par ce chemin ; il le vit 
et passa de l’autre côté. De même un 
lévite* arriva à cet endroit ; il le vit et 
passa de l’autre côté. Mais un Samarit-
ain*, qui était en route, arriva près de lui ; 
il le vit et fut saisi de compassion*. Il 
s’approcha, pansa ses blessures (…) et 
prit soin de lui. (…) Lequel des trois, à ton 
avis, a été le prochain de l’homme tombé 
aux mains des bandits ? » Le docteur de la Loi répondit : « Celui qui 

a fait preuve de pitié* envers lui. » Jésus lui dit : « Va, et toi aussi, fais de 
même. »

ACCUEILLIR L'ÉTRANGER ET SA DIFFÉRENCE Luc 10, 30-37Jésus répond à la question d’un docteur 
de la loi (chargé d’enseigner la Parole de Dieu) : 

« Qui est mon prochain ? »

REGARDER ET AGIR AVEC AMOUR
Luc 19, 5-10Jésus dit [au sujet de Zachée] : « Aujourd’hui, 

le salut est arrivé pour cette maison, car lui aussi 
est un fils d’Abraham. En effet, le Fils de l’homme 
est venu chercher et sauver ce qui était perdu. »
Zachée (...) cherchait à voir qui était Jésus, 
mais il ne le pouvait pas à cause de la foule, 
car il était de petite taille. Il (…) grimpa sur 
un sycomore (...). Arrivé à cet endroit, Jésus 
leva les yeux et lui dit : « Zachée, descends 
vite : aujourd’hui il faut que j’aille demeurer 
dans ta maison. » Vite, il descendit et reçut 
Jésus avec joie. Voyant cela, tous récrimi-
naient : « Il est allé loger chez un homme 
qui est un pécheur*. » Zachée (…) s’adressa 
au Seigneur : « Voici, Seigneur : je fais don 
aux pauvres de la moitié de mes biens, et si 
j’ai fait du tort à quelqu’un, je vais lui 
rendre quatre fois plus. » Alors Jésus 
dit (…) : « Aujourd’hui, le salut est arrivé 
pour cette maison (…) En effet, le Fils de 
l’homme* est venu chercher et sauver ce qui 
était perdu. »

MUSICABLE
des chanteurs inspirés par cet évangile !

… et par ce thème

Sacré Bordel (2022) - BigFlo et OliMustapha DUPONT (1984) - Gilbert BECAUD 
et Pierre DELANOË
Les crayons de couleurs (1966) - chanson de 
P.DELANOË, interprétée par Hugues AUFRAYLe bon samaritain (with Tiyo) par le groupe 

Bethléem Bâtiment C

ADMIRABLE
Partageons autour ...d’une figure modèle : mère Teresa de Calcutta

Comment l’exemple de cette femme, 
prix Nobel de la paix, nous invite-t-il à regarder et agir avec amour ?

- Un enseignant à Angers- Une enseignante en UPE2A (unité pédagogique pour élèves allophones 
arrivants)

Hors Normes (film 2019)

REMARQUABLETémoignages en classes allophones

Pour aller plus loin

POUR SITUER…... l’évangile

... le thème

Zachée est collecteur d’impôt = collaborateur des 
occupants romains.  Très mal considéré, il doit sa 
richesse à ses abus de pouvoir. La présence de 
Jésus chez lui scandalise :  c’est un pécheur* (il 
fait ce qui est mal selon la loi juive) !Deux expressions à expliquer : « le salut » : désir de Dieu que tout homme vive 

heureux, en paix avec les autres, soi-même et Dieu. 
« Le Fils de l'homme » : dans la Bible, nom 
donné à celui que Dieu envoie pour apporter le 
salut. Jésus se l’attribue.Conversion : le regard et la visite de Jésus ont 

permis à Zachée de réparer ses fautes et de 
reprendre une juste place dans la société !

Ce thème est idéal pour :- questionner notre regard sur les personnes 
rejetées à cause de comportements déplacés, 
gênants, pénibles…- échanger sur deux attitudes fondamentales à 

vivre et à transmettre  : - ne pas juger, ne pas étiqueter ; - croire que toute personne est plus que ce 
qu’elle montre par ses actes. 

ADMIRABLEPartageons autour de cet évangile en image

Le bon Samaritain, par He Qi, professeur 
de philosophie, de théologie, et artiste contemporain.

PARTAGEABLE
Jésus lève les yeux vers Zachée qui est 

empêché de le voir à cause de sa petite taille 
et du rejet de la foule. À qui cela peut-il 

nous faire penser dans un établissement ?Comment accueillons-nous les sollicitations de personnes mises à l’écart (à cause de leur comportement néfaste) dans nos établissements ?Dieu vient « chercher et sauver ce qui était 
perdu » : comment cela s’exprime-t-il 
dans notre projet d’établissement ?Quels sont les moments ou les lieux de l’établissement pour permettre à ceux qui sont rejetés, à cause de leur 

comportement néfaste, de réparer leur torts 
et de revenir dans la communauté ?

PARTAGEABLE
Dans ce texte, de quel personnage nous sentons-nous proches ? Comment comprenons-nous leurs attitudes ? Quelles réactions provoquent-elles en nous ?La question de ce texte n’est pas « Qui est mon prochain ? »mais « De qui es-tu le prochain ? » :de qui avons-nous été récemment le « Bon Samaritain »dans l’établissement ? Qui a été récemment le « Bon Samaritain » pour moi ? Parfois, nous nous réfugions derrière les lois pour ne pas approcher d’une situation délicate. Avons-nous des exemples dans l’établissement de telles situations ?

Comment, quand, pourquoi osons-nous 
nous « approcher » de ces situations ?

POUR SITUER…
... l’évangile

... le thème

* Prêtre = il offre les sacrifices au nom du 
peuple et transmet les enseignements et la 
Parole de Dieu.* Lévite = il veille sur la maison de Dieu (objets 

et lieux du culte). => tous deux sont soumis à des règles strictes 
de pureté. Toucher cet homme blessé les 
empêcherait d’accomplir leurs devoirs.* Samaritain = originaire du Nord et considéré 

comme un étranger peu recommandable. Les 
Juifs ne les fréquentent pas.* Compassion et pitié = deux attitudes souvent 

attribuées à Dieu lui-même dans la Bible, 
quand il se laisse toucher par la détresse des 
hommes.

L’accueil de l’étranger et de la diversité est un 
des grands chantiers de l’Enseignement 
catholique, tout comme l’accueil des plus 
faibles et des plus fragiles. Nous voulons vivre 
cela à l’exemple de Jésus, qui privilégie cet 
accueil inconditionnel avant tout légalisme.

PAROLE DE DIEULuc 10, 30-37
Jésus répond à la question d’un savant chargé 

d’enseigner la Parole de Dieu : « Qui est mon prochain ? »Jésus [dit] : « Un homme (...) tomba 
sur des bandits ; ceux-ci, après l’avoir 
dépouillé et roué de coups, s’en 
allèrent, le laissant à moitié mort. Par 
hasard, un prêtre* descendait par ce 
chemin ; il le vit et passa de l’autre côté. 
De même un lévite* arriva à cet 
endroit ; il le vit et passa de l’autre 
côté. Mais un Samaritain*, qui était en 
route, arriva près de lui ; il le vit et fut 
saisi de compassion*. Il s’approcha, 
pansa ses blessures (…) et prit soin de 
lui. (…) Lequel des trois, à ton avis, a 
été le prochain de l’homme tombé aux 
mains des bandits ? » Le docteur de la Loi répondit : « Celui 

qui a fait preuve de pitié* envers lui. » 
Jésus lui dit : « Va, et toi aussi, fais de 
même. »

MUSICABLE
des chanteurs inspirés par cet évangile !

… et par ce thème

Tu me relèves - Ipse WorkshipTu viens relever le faible - Glorious

PAROLE DE DIEULuc 19, 2-10
Jésus entre dans une ville, sa renommée 

est déjà bien établie, tous veulent le voir. 
Zachée aussi, mais il est mal réputé et doit se faire discret.Zachée (...) cherchait à voir qui était 

Jésus, mais il ne le pouvait pas à cause de 
la foule, car il était de petite taille. Il (…) 
grimpa sur un sycomore (...). Arrivé à cet 
endroit, Jésus leva les yeux et lui dit : 
« Zachée, descends vite : aujourd’hui il 
faut que j’aille demeurer dans ta 
maison. » Vite, il descendit et reçut Jésus 
avec joie. Voyant cela, tous récrimi-
naient : « Il est allé loger chez un homme 
qui est un pécheur*. » Zachée (…) s’adres-
sa au Seigneur : « Voici, Seigneur : je fais 
don aux pauvres de la moitié de mes biens, 
et si j’ai fait du tort à quelqu’un, je vais lui 
rendre quatre fois plus. » Alors Jésus 
dit (…) : « Aujourd’hui, le salut est arrivé 
pour cette maison (…) En effet, le Fils de 
l’homme* est venu chercher et sauver ce 
qui était perdu. »

Un élève allophone

Des parents qui ne maîtrisent pas le français

Les enfants en situation de handicap

ACCUEILLIR L'ÉTRANGER ET SA DIFFÉRENCE 

...

Un élève en manque d’affection et d’attention

Un élève qui ne cesse pas d’enfreindre les règles
Un parent trop exigeant

REGARDER ET AGIR AVEC AMOUR 

...

Jésus a pris la parole devant des juifs 

qui le connaissent bien. Il les dérange 

fortement et leur réaction de rejet est violente.

TRAVERSER 
LA VIOLENCE

Luc 4, 28-30

À ces mots, dans la synagogue, tous 

devinrent furieux.
Ils se levèrent, poussèrent Jésus hors de 

la ville, et le menèrent jusqu’à un 

escarpement de la colline où leur ville est 

construite, pour le précipiter en bas.

Mais lui, passant au milieu d’eux, allait 

son chemin.

FAIRE 
CONFIANCE MALGRÉ...

Lc 22, 33-34.56-62

Le reniement de Pierre : la veille de la mort 

de Jésus, il annonce à ses disciples 

qu’ils vont tous l’abandonner.

Pierre dit à Jésus : « Seigneur, avec toi, je suis 

prêt à aller en prison et à la mort. » Jésus 

reprit : « Je te le déclare, Pierre : le coq ne 

chantera pas aujourd’hui avant que toi, par trois 

fois, tu aies nié me connaître..» (...) 

Alors que Jésus a été arrêté, Pierre est reconnu 

comme un de ses disciples.
Une jeune servante vit Pierre (...) et dit : 

« Celui-là aussi était avec lui. » Mais il nia : « Non, 

je ne le connais pas. » Peu après, un autre dit en le 

voyant : « Toi aussi, tu es l’un d’entre eux. » Pierre 

répondit : « Non, je ne le suis pas..» Environ une 

heure plus tard, un autre insistait avec force : 

« C’est tout à fait sûr ! Celui-là était avec lui, (...) » 

Pierre répondit : « Je ne sais pas ce que tu veux 

dire. » Et à l’instant même,  (...) un coq chanta. 

Le Seigneur Jésus, se retournant, posa son 

regard sur Pierre. Alors Pierre se souvint de la 

parole que le Seigneur lui avait dite (...) Il sortit 

et, dehors, pleura amèrement.

www.les-inspirables.fr

Imaginons la scène : comment Jésus a-t-il 

fait pour réussir à simplement « passer 

au milieu d’eux » et « aller son chemin » ?

Qu’est-ce qui peut provoquer 

de la violence (chez nous, chez les élèves, 

chez les parents) ?

Comment réagissons-nous à un acte 

de violence, envers nous-mêmes 

ou envers les autres ? 

Comment prendre en compte « l’effet 

de groupe » et ses conséquences violentes 

dans notre établissement ?

Comment le comportement de Jésus 

dans ce texte peut-il nous inspirer : 

face à des parents qui nous agressent, 

des élèves qui nous insultent 

ou qui se battent, etc. ?

Jésus fait confiance à Pierre, qui le renie : 

qu’est-ce qui a pu provoquer ce reniement 

chez Pierre ? 

Lorsqu’un engagement, un contrat 

est rompu, comment réagissons-nous ?

Dans nos établissements, qu’est-ce qui peut 

provoquer de telles situations ? 

Jésus regarde Pierre et celui-ci pleure. 

Que peuvent dire ce regard et ces larmes ?

Comment reconstruire une relation 

et restaurer la confiance, 

lorsqu’elles sont abîmées ?

Jésus connaît la faiblesse de Pierre, 

mais il lui fait confiance : 

comment, quand, à qui et pourquoi 

faisons-nous confiance dans notre métier ? 

Comment, quand, à qui et pourquoi 

inspirons-nous confiance 

dans notre métier ?

www.les-inspirables.fr

POUR SITUER…
... l’évangile

... le thème

Dans une synagogue (lieu de prière et d’assem-

blée des Juifs), Jésus a commenté un passage de 

la bible, mais son interprétation déplaît 

vivement.
En effet, il s’est présenté comme le Messie 

(= celui que Dieu doit envoyer pour sauver les 

hommes), attendu par le peuple juif. Ils 

attendent surtout un libérateur politique, mais 

il a annoncé qu’il doit aussi sauver les 

étrangers. Cela s’oppose fortement aux attentes 

de son auditoire, qui réagit très violemment.

- Identifier les différentes formes de violence à 

l'œuvre dans un établissement : physique, 

verbale, psychologique… et les risques « d'effet 

de groupe ».

- Réfléchir à la façon dont nous « accueillons »

les violences.

- Repérer  les personnes qui peuvent être 

acteurs ou victimes de situations analogues 

dans nos établissements (élèves, parents, 

professeurs, personnels…).

PAROLE DE DIEU
Lc 22, 33-34.56-62

Le reniement de Pierre : la veille de la mort 

de Jésus, il annonce à ses disciples 

qu’ils vont tous l’abandonner.

Pierre dit à Jésus : « Seigneur, avec toi, je 

suis prêt à aller en prison et à la mort. » 

Jésus reprit : « Je te le déclare, Pierre : le coq 

ne chantera pas aujourd’hui avant que toi, 

par trois fois, tu aies nié me connaître. » (...) 

Alors que Jésus a été arrêté, Pierre est recon-

nu comme un de ses disciples.

Une jeune servante vit Pierre (...) et dit : 

« Celui-là aussi était avec lui. » Mais il nia : 

« Non, je ne le connais pas. » Peu après, un 

autre dit en le voyant : « Toi aussi, tu es l’un 

d’entre eux. » Pierre répondit : « Non, je ne le 

suis pas. » Environ une heure plus tard, un 

autre insistait avec force : « C’est tout à fait 

sûr ! Celui-là était avec lui,  (...) » Pierre 

répondit : « Je ne sais pas ce que tu veux dire. » 

Et à l’instant même,  (...) un coq chanta. 

Le Seigneur Jésus, se retournant, posa son 

regard sur Pierre. Alors Pierre se souvint de 

la parole que le Seigneur lui avait dite (...) Il 

sortit et, dehors, pleura amèrement.

PARTAGEABLE

Imaginons la scène : comment Jésus a-t-il 

fait pour réussir à simplement « passer 

au milieu d’eux » et « aller son chemin » ?

Qu’est-ce qui peut provoquer 

de la violence (chez nous, chez les élèves, 

chez les parents) ?

Comment réagissons-nous à un acte 

de violence, envers nous-mêmes 

ou envers les autres ? 

Comment prendre en compte « l’effet 

de groupe » et ses conséquences violentes 

dans notre établissement ?

Comment le comportement de Jésus 

dans ce texte peut-il nous inspirer : 

face à des parents qui nous agressent, 

des élèves qui nous insultent 

ou qui se battent, etc. ?

POUR SITUER…
... l’évangile

... le thème

Au cours de son dernier repas, Jésus annonce 

à ses amis qu’il va être trahi et abandonné. 

Pierre refuse l’idée et promet sa présence 

inconditionnelle. Mais Jésus sait que Pierre 

va le renier. Cependant, il ne lui enlève pas sa 

confiance. 
Le regard final de Jésus met Pierre face à son 

reniement, mais il lui offre aussi le pardon. 

Pierre comprend alors sa faiblesse et l’amour 

de Jésus pour lui. Et il pleure, touché au cœur.

- Importance décisive de la cohésion, 

l’entraide, le soutien mutuel et la cohérence 

au sein d’une communauté éducative. 

- Vivre le principe de délégation en confiance, 

comme la relation que Jésus a tissée avec ses 

apôtres.
- Aborder le partage des responsabilités dans 

un cadre donné, partagé, co-opté/porté par le 

groupe. 
- Valoriser le principe d’unité tout en 

respectant les individualités.

PARTAGEABLE

Jésus fait confiance à Pierre, qui le renie : 

qu’est-ce qui a pu provoquer ce reniement 

chez Pierre ? 

Lorsqu’un engagement, un contrat 

est rompu, comment réagissons-nous ?

Dans nos établissements, qu’est-ce qui peut 

provoquer de telles situations ? 

Jésus regarde Pierre et celui-ci pleure. 

Que peuvent dire ce regard et ces larmes ?

Comment reconstruire une relation 

et restaurer la confiance, 

lorsqu’elles sont abîmées ?

Jésus connaît la faiblesse de Pierre, 

mais il lui fait confiance : 

comment, quand, à qui et pourquoi 

faisons-nous confiance dans notre métier ? 

Comment, quand, à qui et pourquoi 

inspirons-nous confiance 

dans notre métier ?

PAROLE DE DIEU
Luc 4, 28-30

Jésus a pris la parole devant des juifs 

qui le connaissent bien. Il les dérange 

fortement et leur réaction de rejet est violente.

À ces mots, dans la synagogue*, tous 

devinrent furieux.
Ils se levèrent, poussèrent Jésus hors de 

la ville, et le menèrent jusqu’à un 

escarpement de la colline où leur ville est 

construite, pour le précipiter en bas.

Mais lui, passant au milieu d’eux, allait 

son chemin.

ADMIRABLE

Partageons autour de cet évangile 
en image

Carl Bloch, Le reniement de Pierre, 

XIXe siècle

Et si on parlait… 
de la violence 
Jean-Marie Petitclerc, 2002

La violence et les jeunes 

Jean-Marie Petitclerc, 1999

REMARQUABLE

Pour aller plus loin

Jean-Pierre Bellon, 2019 

Méthode de la préoccupation 

partagée dite Pikas, pour lutter 

contre l’intimidation scolaire.

Conférence « La violence et la société »

Vidéo

Le reniement de saint Pierre,

poème de Baudelaire

REMARQUABLE

Des associations qui rétablissent 
la confiance

Pour aller plus loin

- Associations de réinsertion sociale

- Association Saint-Jean Espérance

MUSICABLE
des chanteurs inspirés 

par cet évangile !
… et par ce thème

L’effet de masse - Maëlle 

(sur le harcèlement scolaire)

MUSICABLE
des chanteurs inspirés 

par cet évangile !
… et par ce thème

En toi, ma confiance - Paroles et musique : 

Communauté de l'Emmanuel (J.-F. Léost) 

Jésus j’ai confiance en toi - D'après sainte 

Faustine et Acte de confiance de saint Claude 

La Colombière. Musique : communauté de 

l'Emmanuel (A. Fleury) 

Un membre 
de l’équipe rejette 
le projet éducatif

Altercation 
avec une famille, un élève, 

un membre de l’équipe… 
avec qui il faut continuer 

de coopérer

FAIRE 
CONFIANCE MALGRÉ...

...

Des parents retirent 
soudainement leur 

confiance

Des parents 
agressifs 

Un élève 
harcelé 

par un groupe

Un enseignant 
qui harcèle 
ses collègues

Des élèves 
qui se battent

TRAVERSER 
LA VIOLENCE

...

59 €

LA 
BOÎTE INSPIRANTE 

POUR VIVRE 
L’ÉVANGILEL’ÉVANGILE
À L’ÉCOLE
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SACREMENTS ET LIVRES POUR ADULTES

Sacrements
Baptême p. 36
Réconciliation p. 38
Communion p. 39
Profession de foi p. 41
Confirmation p. 42 

Catéchèse adultes 
Catéchuménat  p. 43
Catéchèse adultes et PCS p. 44 

Pédagogie
Points de repère  p. 45
Transmettre aujourd’hui p. 46
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BAPTÊMEBAPTÊME

JOSÉPHINE ET THOMAS DÉCOUVRENT 
LES TRÉSORS DU BAPTÊME

Une équipe interservices du diocèse de Nantes
Une histoire pour comprendre le sens du 
baptême et en distinguer les signes. Un album 
joliment conté et illustré, des activités ludiques, 
des récits de l’Évangile et des prières.  
Une histoire à lire en famille, pour continuer  
à grandir ensemble dans la foi.
14,90 € 

PRÉPARER LE BAPTÊME 
AVEC JOSÉPHINE ET THOMAS
Livret de l’accompagnateur

Une équipe interservices  
du diocèse de Nantes
Un itinéraire pour les équipes de préparation 
au baptême d’enfants de 3 à 6 ans, avec des 
rencontres clés en main, dont le nombre est 
adaptable à chaque famille et à chaque lieu. 
Cette proposition permet à l’enfant et à ses 
parents de découvrir les trésors du baptême  
et de la vie chrétienne.
5,90 €

VERS LE BAPTÊME  
DES PETITS ENFANTS
 0-6 ANS 

SNCC et SNPLS
Le Service National de la Catéchèse et du 
Catéchuménat (SNCC) et le Service National de 
la Pastorale Liturgique et Sacramentelle (SNPLS) 
proposent un itinéraire pour les équipes de 
préparation au baptême et/ou d’éveil à la foi pour 
accompagner les familles vers le baptême d’un petit 
enfant entre 0 et 6 ans, et ainsi l’introduire  
à une vie à la suite du Christ mort et ressuscité.
14,90 €

  3-6 ANS 

LE BAPTÊME, UN CADEAU POUR LA VIE 

 2-7 ANS 

Cet itinéraire vers le baptême est à vivre avec des familles d’enfants  
de 2 à 7 ans. Il vise à introduire à la vie chrétienne, à la suite du Christ mort  
et ressuscité, et met la parole de Dieu au cœur de la démarche. 
La proposition s’appuie également sur la pédagogie du jeu, permettant  
aux parents d’accompagner au mieux leurs enfants et de vivre un partage  
en famille.
Le document pour les familles contient tous les éléments nécessaires  
aux différentes rencontres, ainsi que les chants.

Livre animateur + DVD
25,40 € 

Livre famille + chants
12,60 € 
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JE DEMANDE LE BAPTÊME ET L’EUCHARISTIE

 7-12 ANS 

Services diocésains de la catéchèse et de la liturgie d’Angers et du Mans

Cette démarche propose d’accueillir et d’accompagner les demandes 
de baptême des enfants de 7 à 12 ans. Vécu en équipe, en lien avec 
la communauté paroissiale, cet itinéraire est un temps d’initiation 
chrétienne vers la célébration du baptême et de l’eucharistie.  
Ce cheminement est construit selon les étapes du « Rituel du 
baptême des enfants en âge de scolarité ».

Le guide du catéchiste
Un accompagnement pas  
à pas, rassurant, pour 
faciliter la préparation et 
l’animation des séances. 
Des temps de prière 
sont systématiquement 
proposés.
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 m
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Et
    qui donc

     estDieu
?

baptême
Je me prépare

au
Cette année sera celle de ton baptême : 

la grande aventure de ta rencontre avec Jésus, 
et ton entrée dans la grande famille des chrétiens. 
Pour t’accompagner sur ce chemin, tu trouveras

dans ce livret l’essentiel pour comprendre
et vivre le sacrement du baptême. 

Il est ton compagnon de route.

Pardon Communion Confi rmation

pardonpardonpardonle sacrement    le sacrement    le sacrement    le sacrement    le sacrement    
En route pour

pardonpardondu
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À découvrir aussi : 
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 €

ISBN : 978-2-85733-587-0
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 €
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Livret enfant
Un véritable compagnon 
de voyage pour préparer 
le baptême. 
Un livre plus durable et plus 
maniable, avec des cartes  
à découper et des mini-livres 
à fabriquer en fin d’ouvrage.
6,90 € 

JE ME PRÉPARE AU BAPTÊME   

 8-11 ANS 

Un module de préparation au baptême, dans la 
collection « Et qui donc est Dieu  ? ». Ce module met 
en place une progression dynamique en 4 temps : 
accueillir le désir du baptême ; découvrir qui est 
Jésus-Christ, vrai Dieu et vrai homme ; découvrir  
la force aimante de Dieu ; vivre en enfant de Dieu.  
La pédagogie vise à susciter le désir des enfants et 
à les rendre acteurs de leur préparation.

Pardon Communion Confi rmation
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S2

le guide du catéchiste

La préparation
au baptême

Je me prépare 
au baptême

pardonpardonpardonle sacrement    le sacrement    le sacrement    le sacrement    le sacrement    
En route pour

pardonpardondu

La première 
des communions

Et
    qui donc

     estDieu
?

Cette année sera marquée par une grande étape 
sur ton chemin de foi : la célébration 

de ta première communion. 
Pour t’accompagner sur ce chemin, tu trouveras 

dans ce livret l’essentiel pour comprendre 
et vivre le sacrement de l’Eucharistie. 

Il est ton compagnon de route.
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ISBN : 978-2-85733-590-0
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Communion Pardon Confi rmation

Et    qui donc     estDieu?

baptême
Je me prépare

au pardonpardonpardonle sacrement    le sacrement    le sacrement    le sacrement    le sacrement    En route pour

pardonpardondu
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À découvrir aussi : 

Et
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Et
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     estDieu
?

baptême
Je me prépare

au

À utiliser avec 
le module Enfant

Ce module de préparation au baptême, 
accessible dès 8 ans, conduit les enfants pas à pas vers 

ce sacrement. Il s’appuie sur une pédagogie qui souhaite
rendre les enfants acteurs de leur préparation, 

suscitant leur désir de cheminer avec Dieu.

5,
90

 €

ISBN : 978-2-85733-588-7

9,
90

 €

COUV_baptême_adulte_2023.indd   Toutes les pagesCOUV_baptême_adulte_2023.indd   Toutes les pages 12/02/2023   22:0112/02/2023   22:01

Livre de l’accompagnateur Livret de l’enfant

6,90 € LE CARNET  
DE MON BAPTÊME
Le cadeau idéal pour tous les petits 
baptisés : un joli carnet à compléter, 
au graphisme dans l’air du temps !

NOUVELLE
ÉDITION

9,90 € 
15,15 €

10 €
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RÉCONCILIATIONRÉCONCILIATION
VERS LA RÉCONCILIATION

 7-12 ANS 

Une équipe de prêtres, de catéchistes et d’animateurs d’aumôneries 
sous la direction de Brigitte Riche (diocèse de Bayeux - Lisieux)  
et du père Benoît Sévenier, eudiste

Quatre itinéraires pour vivre le sacrement de pénitence 
et de réconciliation avec les 7-12 ans et la communauté 
chrétienne.

Le guide du catéchiste
Un accompagnement  
pas à pas, rassurant,  
pour faciliter la préparation  
et l’animation des séances. 
Des temps de prière sont 
systématiquement proposés.
9,90 € 

pardon

Baptême Communion Confi rmationBaptême

Et
    qui donc

     estDieu
?

baptême
Je me prépare

au

Communion Pardon Confi rmationCommunion

ISBN : 978-2-7470-5803-2

5,90 €

La première 
des communions

Et    qui donc     estDieu
?

Baptême Pardon Confi rmationBaptême Pardon Confi rmation

En route pourEn route pourLA CONFIRMATION

En route pour la confirmati
on

A découvrir aussi : 

Cette année sera celle de ton baptême : la grande aventure de ta rencontre avec Jésus, et ton entrée dans la grande famille des chrétiens. Pour t’accompagner sur ce chemin, tu trouveras dans ce livret l’essentiel pour comprendre et vivre le sacrement du baptême. Il est ton compagnon de route.
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Pardon Confi rmation

En route pourEn route pour
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A découvrir aussi : 

Cette année sera celle de ton baptême : 
la grande aventure de ta rencontre avec Jésus, 
et ton entrée dans la grande famille des chrétiens. 
Pour t’accompagner sur ce chemin, tu trouveras 
dans ce livret l’essentiel pour comprendre 
et vivre le sacrement du baptême. 
Il est ton compagnon de route.

ISBN : 978-2-7470-6585-6

5,
90

 €

9 782747 065856

ISBN 9782747065856
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Communion
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La première 
des communions
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Baptême Pardon Confi rmationBaptême Pardon Confi rmation
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A découvrir aussi : 

Cette année sera celle de ton baptême : 
la grande aventure de ta rencontre avec Jésus, 
et ton entrée dans la grande famille des chrétiens. 
Pour t’accompagner sur ce chemin, tu trouveras 
dans ce livret l’essentiel pour comprendre 
et vivre le sacrement du baptême. 
Il est ton compagnon de route.

COUV_communion_enfant_2023.indd   Toutes les pagesCOUV_communion_enfant_2023.indd   Toutes les pages 31/01/2023   17:1231/01/2023   17:12

Confi rmation

En route pourEn route pour
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A découvrir aussi : 

Cette année sera celle de ton baptême : 
la grande aventure de ta rencontre avec Jésus, 
et ton entrée dans la grande famille des chrétiens. 
Pour t’accompagner sur ce chemin, tu trouveras 
dans ce livret l’essentiel pour comprendre 
et vivre le sacrement du baptême. 
Il est ton compagnon de route.

ISBN : 978-2-7470-6585-6

5,
90

 €

9 782747 065856

ISBN 9782747065856
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Livret enfant
Un véritable compagnon  
de voyage sur le chemin  
du pardon. 
Des cartes et des mini-livres  
à découper en fin d’ouvrage.
6,90 € 

EN ROUTE POUR LE SACREMENT DU PARDON   

 7-11 ANS 

Une progression dynamique en 4 temps, pour découvrir 
que nous sommes infiniment aimés de Dieu et que son 
pardon est plus fort que tout le mal que l’on peut faire : 
à la découverte de l’amour de Dieu ; face à nos manques 
d’amour : le pardon ; l’amour de Dieu reçu dans  
le sacrement du pardon ; témoins de l’amour.

le guide du catéchiste

La préparation
au sacrement
du pardon

En route pour 
le sacrement

du pardon

Livre de l’accompagnateur
Les déroulements et repères 
nécessaires pour la mise 
en œuvre des quatre  
propositions.
15,20 € 

Livret de l’enfant
Accompagnés par  
Théophile et Philothée, 
les enfants trouvent  
dans leur livret des textes 
bibliques, des prières,  
des repères pour vivre 
ce sacrement et grandir 
dans l’amour de Dieu.
4,80 €

NOUVEAU
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Livre animateur
Un guide complet, simple  
et clés en mains.

14,90 €

Livre du participant
Pour chaque temps de la messe, cet ouvrage met en lien de 
manière vivante et simple la liturgie, des textes de l’Ancien et 
du Nouveau Testament qui lui font écho et la vie de chrétien. 
Il constitue le livre de l’enfant de l’itinéraire mais est aussi 
adapté à d’autres propositions intergénérationnelles  
ou pour les adultes.
9,50 €

 8-11 ANS 

AU CŒUR DU MYSTÈRE DE LA MESSE
Catéchèse mystagogique pour cheminer vers la première des communions

Service diocésain de l’initiation chrétienne de Montpellier et Pascale Roze Huré

Ce nouvel itinéraire souhaite aider les enfants qui se préparent à recevoir Jésus 
pour la première fois à mieux comprendre et vivre l’eucharistie, en faisant des liens 
entre les différents rites de la liturgie et des textes bibliques, en favorisant la prise 
de parole et le cheminement intérieur des enfants, et en entrant dans une relecture 
mystagogique. Des propositions adaptées sont faites aux parents pour chacune  
des 4 séances et le temps fort.

Services de catéchèse des diocèses  
de Luçon, Nantes, Rennes,  
Saint-Brieuc et Vannes

VIVRE AVEC DIEU

Une année spécifique du parcours 
« Promesse de Dieu » pour 
accompagner les enfants vers la 
célébration des sacrements de 
l’initiation chrétienne, en particulier 
celui de l’eucharistie.

Un parcours qui peut se vivre seul, 
tout au long de l’année, ou en 
complément d’un autre support de 
catéchèse. Vous y retrouverez tous les 
points forts de cette collection : un 
livre du catéchiste clair, clé en main 
et nourrissant ; un livre enfant facile 
d’utilisation et attractif, qui met au 
cœur la parole de Dieu !

L’ensemble des supports de 
cette année est à découvrir 
p.17 de ce catalogue.

 8-13 ANS 

NOUVELLE  
TRADUCTION  

DU MISSEL  
ROMAIN

COMMUNIONCOMMUNION
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COMMUNIONCOMMUNION

VERS LA PREMIÈRE DES COMMUNIONS

 7-12 ANS 

Services diocésains de catéchèse du Mans, de Nantes et de Rennes,  
en collaboration avec le service de pastorale liturgique et 
sacramentelle de Rennes.

Cet itinéraire s’appuie sur les étapes de la liturgie 
eucharistique pour développer une catéchèse d’initiation.  
Une invitation à entrer dans une démarche sacramentelle  
au sein de la communauté, en lien avec les familles.

Livre de l’accompagnateur 
& dominos-puzzle
Les déroulements et repères  
nécessaires pour la mise  
en œuvre de l’itinéraire.
14,50 €

Livret de l’enfant
Des rubriques spécifiques (textes 
bibliques, prières, repères...) 
permettent aux enfants de vivre, 
avec Tim et Line, les six étapes vers 
la première des communions.
5,90 €

Le guide du catéchiste
Un accompagnement  
pas à pas, rassurant,  
pour faciliter la préparation  
et l’animation des séances.  
Des temps de prière sont 
systématiquement proposés.

le guide du catéchiste

La préparation 
au sacrement 
de l’eucharistie
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La première 
des communions
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au pardonpardonpardonle sacrement    le sacrement    le sacrement    le sacrement    le sacrement    
En route pour

pardonpardondu

En route pourEn route pour

LA CONFIRMATION

En
 ro

ut
e p

ou
r l

a c
on

fir
ma

tio
n

À découvrir aussi : 

La première 
des communions

Et
    qui donc

     estDieu
?

Cette année sera marquée par une grande étape 
sur ton chemin de foi : la célébration 

de ta première communion. 
Pour t’accompagner sur ce chemin, tu trouveras 

dans ce livret l’essentiel pour comprendre 
et vivre le sacrement de l’Eucharistie. 

Il est ton compagnon de route.

5,
90

 €

ISBN : 978-2-85733-590-0

6,
90

 €

Baptême Pardon Confi rmation

Et    qui donc     estDieu
?

baptême
Je me prépare

au pardonpardonpardonle sacrement    le sacrement    le sacrement    le sacrement    le sacrement    
En route pour

pardonpardondu

En route pourEn route pour

LA CONFIRMATION

En ro
ute p

our la
 confi

rmat
ion

À découvrir aussi : 

La
 p

re
m

iè
re

 d
es

 c
om

m
un

io
ns

S1

COUV_communion_enfant_2023.indd   Toutes les pagesCOUV_communion_enfant_2023.indd   Toutes les pages 13/02/2023   14:0213/02/2023   14:02

À utiliser avec 
le module Enfant

Ce module de préparation à la première communion, 
accessible dès 8 ans, conduit les enfants pas à pas 

vers l’Eucharistie, source et sommet de la vie chrétienne. 
Il s’appuie sur une pédagogie qui souhaite rendre 
les enfants acteurs de leur préparation, suscitant 

leur désir de cheminer avec Dieu.

5,
90

 €

ISBN : 978-2-85733-591-7

9,
90

 €
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Livret enfant
Un véritable 
compagnon de voyage 
menant à la première  
des communions. 
Un livre plus durable 
et plus maniable, avec 
des cartes à découper 
et des mini-livres  
à fabriquer  
en fin d’ouvrage.

LA PREMIÈRE DES COMMUNIONS  

 8-11 ANS 

Un module de préparation au sacrement  
de la première des communions, dans la collection 
« Et qui donc est Dieu ? ». 
La pédagogie vise à susciter le désir des enfants 
et à les rendre acteurs de leur préparation à ce 
sacrement, source et sommet de la vie chrétienne.

LE CARNET  
DE MA COMMUNION
Le cadeau idéal pour tous 
les communiants :  
un joli carnet à compléter, 
au graphisme dans l’air  
du temps ! 
 7-12 ANS  6,90 €

NOUVELLE
ÉDITION

6,90 €

9,90 €
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Livre de l’accompagnateur 
+ DVD
Les déroulements et repères 
pour la mise en œuvre de 
l’itinéraire, le DVD, le matériel 
pour l’animation et les supports 
pour les 11-13 ans et la PCS.
25 €

INVITÉS PAR LE CHRIST

 7-13 ANS 

Service diocésain de la catéchèse de Toulouse

Conçu comme un voyage, « Invités par le Christ » est une 
démarche vers les sacrements de la réconciliation et de 
l’eucharistie pour les 7-9 ans, 9-11 ans, 11-13 ans + PCS.

Un cheminement à vivre sur une année, qui alterne des 
rencontres en équipe, des temps forts et des célébrations  
avec la communauté chrétienne.

Carnet de voyage
Avec ce carnet, les enfants de 
7-9 ans et 9-11 ans montent 
dans le bus et suivent 
l’itinéraire en sept étapes 
à travers des pages de BD, 
prières, jeux, notes...
9,90 €
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Prêt à partir ? Sarah et Benjamin t’attendent pour 
un voyage vers la première communion. D’étape 

en étape, tu vas découvrir des témoins et te préparer à 
recevoir Jésus dans l’eucharistie. Ce carnet de voyage 
est ton compagnon : grâce à lui, tu conserveras un 
souvenir des temps de fête, de prière ou de partage que 
tu vas vivre avec ton équipe et ta famille !

Invités 
par le Christ

Itinéraire vers la première 

des communions

Invités 
par le Christ

Itinéraire vers la première 

des communions

ISBN : 978-2-85733-423-1

9,90 €
9 782857 334231

souvenir des temps de fête, de prière ou de partage que 
tu vas vivre avec ton équipe et ta famille !

a partir 

de 7 ans

Fabriqué en France

CARNET_COUV_06-PC.indd   1 17/02/16   17:08

Livret enfant
6,20 €

Livre du catéchiste 
Tome 2
11,50 €

HEUREUX DE CROIRE 

 11-13 ANS 

Services diocésains de catéchèse de la province de Rennes

Un module de la collection « Sel de Vie » qui propose  
des éléments pour préparer la profession de foi. 

Une proposition facile à adapter en fonction du 
nombre de participants et du temps de préparation, 
à utiliser seul ou en complément d’autres modules.

COMMUNION -  PROFESSION DE FOICOMMUNION -  PROFESSION DE FOI
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CONFIRMATIONCONFIRMATION
EN ROUTE POUR LA CONFIRMATION 

 DÈS 10 ANS  

Un module de préparation à la confirmation en 4 temps : 
nous sommes tous aimés de Dieu ; le Christ nous appelle 
à le suivre ; Dieu nous donne son Esprit et il nous envoie 
comme témoins. La pédagogie implique fortement  
les jeunes dans leur préparation  
(variété des activités, débats, interactions…)

Le guide du catéchiste
Un accompagnement pas à pas pour 
faciliter la préparation et l’animation 
des séances. Des temps de prière 
et des propositions d’animation 
pédagogique multiples.

5,90 €

le guide du catéchiste

La préparation
à la confi rmation

C’est cet Esprit que David avait demandé pour le genre humain 
(…) C’est encore cet Esprit dont Luc nous dit qu’après l’ascension 
du Seigneur il est descendu sur les disciples, le jour de la Pentecôte, 
avec pouvoir sur toutes les nations pour les introduire 
dans la vie et leur ouvrir le Nouveau Testament : aussi est-ce 
dans toutes les langues que, animés d’un même sentiment, les disciples 
célébraient les louanges de Dieu, tandis que l’Esprit ramenait à l’unité 
les tribus séparées et offrait au Père les prémices de toutes les nations. 
C’est pourquoi aussi le Seigneur avait promis de nous envoyer 
un Paraclet qui nous accorderait à Dieu. 
Car, comme de la farine sèche on ne peut, sans eau, faire une seule pâte 
et un seul pain, ainsi nous, qui étions une multitude, nous ne pouvions 
non plus devenir un dans le Christ Jésus sans l’eau venue du ciel. 
Et comme la terre aride, si elle ne reçoit de l’eau, ne fructifi e point, 
ainsi nous-mêmes, qui n’étions d’abord que du bois sec, nous n’aurions 
jamais porté du fruit de vie sans la pluie généreuse venue d’en haut.

Irénée de Lyon, Contre les hérésies III, 17, 1-2
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En route pour 
la confi rmation

ÉGALEMENT DISPONIBLE

Le module enfant

En route pourEn route pour

LA CONFIRMATION
 « Puisque l’Esprit 

nous fait vivre, 
marchons sous la 

conduite de l’Esprit. »
Galates 5, 25

Découpe ce marque-page 
le long des pointillés. 

Tu peux le collectionner ou l’offrir 
à une personne de ton entourage. 

Découpe ce marque-page 
le long des pointillés. 

Tu peux le collectionner ou l’offrir 
à une personne de ton entourage. 

ISBN : 978-2-85733-468-2

5,
90

 €

9 782857 334682

ISBN 9782857334682

Se préparer à la confi rmation, c’est vivre une nouvelle étape 
de la vie de chrétien, dire oui à l’appel du Christ. 

Ce livret est ton compagnon de route.

Seigneur,

J’aimerais être, comme toi,
Un serviteur de bonheur,
Un serviteur de douceur
Avec ceux qui ont besoin de moi.

Tu me souffl es des idées
Mais c’est à moi de me bouger
Alors, oui, je vais essayer !

Aider tout simplement,
Comme tu l’as fait aussi,
Mes frères et sœurs et mes parents,
Et bien sûr mes amis…

Me mettre à leur écoute,
Les inviter à jouer,
Partager mon goûter,
Etre là quand ils doutent…

Aide-moi, Seigneur, à être cet ami-là.
(Bénédicte Jeancourt)

Seigneur, j’aimerais être 
comme toi
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ISBN 9782857334699

ISBN : 978-2-85733-469-9

5,
90

 €

COUV_9782857334699.indd   1 06/04/2018   09:52

En route pourEn route pour

LA CONFIRMATION
 « Puisque l’Esprit 

nous fait vivre, 
marchons sous la 

conduite de l’Esprit. »
Galates 5, 25

Découpe ce marque-page 
le long des pointillés. 

Tu peux le collectionner ou l’offrir 
à une personne de ton entourage. 

Découpe ce marque-page 
le long des pointillés. 

Tu peux le collectionner ou l’offrir 
à une personne de ton entourage. 

ISBN : 978-2-85733-468-2

5,
90

 €

9 782857 334682

ISBN 9782857334682

Se préparer à la confi rmation, c’est vivre une nouvelle étape 
de la vie de chrétien, dire oui à l’appel du Christ. 

Ce livret est ton compagnon de route.

Seigneur,

J’aimerais être, comme toi,
Un serviteur de bonheur,
Un serviteur de douceur
Avec ceux qui ont besoin de moi.

Tu me souffl es des idées
Mais c’est à moi de me bouger
Alors, oui, je vais essayer !

Aider tout simplement,
Comme tu l’as fait aussi,
Mes frères et sœurs et mes parents,
Et bien sûr mes amis…

Me mettre à leur écoute,
Les inviter à jouer,
Partager mon goûter,
Etre là quand ils doutent…

Aide-moi, Seigneur, à être cet ami-là.
(Bénédicte Jeancourt)

Seigneur, j’aimerais être 
comme toi

Pr
iè

re

En
 ro

ut
e p

ou
r l

a c
on

fi r
ma

tio
n

S3

COUV_9782857334682.indd   Toutes les pages 04/04/2018   19:31

L'ESSENTIEL

DE LA FOI

CHRÉTIENNE

Le livret jeune 
Un véritable compagnon de route.

5,90 €

Livret  
du jeune

15,20 €

KATOKIT – L’essentiel de la foi de l’Église

Un ouvrage de référence, très complet, pour mettre à la portée des jeunes le catéchisme  
de l’Église catholique. Une présentation précise de ce en quoi croit l’Église,  
pour accompagner les jeunes dans la découverte et l’approfondissement de leur foi. 
Des réponses formulées de manière simple à leurs questions :  
« Cela veut dire quoi, être chrétien aujourd’hui ? », « Que croit-on ? »,  
« Comment entre-t-on en relation avec Dieu ?  »...  
Disponible fin septembre 2024. 15 €

AUDACE 

 13-18 ANS  

Services diocésains de catéchèse de la province de Rennes

Un itinéraire vers la confirmation favorisant 
l’alternance de temps forts et de rencontres  
en équipe, avec des dossiers et des textes repères.

Livre de l’accompagnateur 
+ DVD

24,90 €

NOUVEAU

 DE 12 À 112 ANS  
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CATÉCHUMÉNATCATÉCHUMÉNAT

FORTIFIÉS EN CHRIST 

Une équipe interdiocésaine composée  
de Béatrice Blazy (diocèse de Gap),  
Michelle Berthomé (diocèse de Poitiers)  
et Christophe Luec (diocèse de Rennes).

Une démarche originale pour répondre 
le plus justement possible à la diversité 
des personnes qui frappent à la porte de 
l’Église pour demander l’eucharistie ou la 
confirmation et les aider dans leur quête  
de Dieu.

Guide pour 
l’accompagnateur
20,10 € 

Livret accompagnateur
Pour animer les rencontres et vivre 
l’itinéraire sur le plan liturgique  
et catéchétique, selon le RICA,  
en l’ajustant à chaque candidat.
19,90 €

Carnet de voyage
Conçu comme un carnet de voyage  
avec des croquis, des notes, des photos,  
il est le compagnon de route des jeunes  
et des adultes.
14,50 €

OÙ DEMEURES-TU ? 

Béatrice Blazy, Caroline Henning, Dominique Leclercq et Agnès Poidatz

Aujourd’hui, des jeunes et des adultes découvrent la foi chrétienne 
et demandent à recevoir les sacrements de l’initiation chrétienne. 
« Où demeures-tu ? » leur propose des itinéraires adaptés à leur histoire, 
leurs parcours et leurs choix, en s’appuyant sur les rites 
et les étapes liturgiques du RICA. Cette proposition s’adresse 
aux acteurs pastoraux souhaitant mettre en œuvre des itinéraires 
d’initiation chrétienne avec des collégiens, lycéens et adultes. 
Une coédition avec Lumen Vitæ.

Carnet de bord
14,50 €

 Nous avons souhaité que « Où demeures-tu ? »  
soit un document simple, d’une utilisation aisée.  

Chacun peut adapter un itinéraire progressif, 
respectueux du cheminement des personnes. 

Dominique Leclercq, auteur

ENSEMBLE,  DONNONS LE GOÛT DE L ’ÉVANGILEENSEMBLE,  DONNONS LE GOÛT DE L ’ÉVANGILE
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LA JOIE DE L’ÉVANGILE 
POUR TOUS
14 rencontres B-ABBA  
pour annoncer Jésus

Isabelle Parmentier
Cette nouvelle édition actualisée et 
augmentée propose une pédagogie 
conviviale qui s’appuie sur l’accueil et 
l’écoute des personnes. Elle comporte  
8 petits-déjeuners ou rencontres revus  
et actualisés, ainsi que 6 inédits.  
Les 14 carnets du participant sont à 
télécharger en ligne. Un merveilleux outil 
pastoral et clé en main, à destination des 
chrétiens en responsabilité soucieux de 
porter un témoignage de foi, en paroisse,  
en aumônerie, en préparation au mariage…

19,90 €

LES MOTS DE LA FOI
Tout ce que vous avez toujours voulu 
savoir sans jamais oser le demander

Anne-Isabelle Lacassagne

 DE 12 À 112 ANS  

Alliant humour et spiritualité,  
Anne-Isabelle Lacassagne répond en 
profondeur aux questions de foi des ados 
comme des adultes.
Un abécédaire personnel, libre et joyeux, 
pour retrouver le sens de 250 mots de la foi 
catholique, les apprivoiser, et découvrir  
les trésors spirituels qu’ils recèlent.  
À chacun de ces mots est associée une 
question : « B comme béatitudes : quel est 
le secret du bonheur ? », « C comme colère : 
comment Dieu peut-il être en colère  
dans la Bible alors qu’il prône l’amour ? »,  
« F comme femme : l’Église est-elle 
sexiste ? »…

12,90 €

A comme Adam : pourquoi continuer de s’intéresser à un homme 
qui n’a sans doute jamais existé ? B comme Béatitudes : quel est le 
secret  du bonheur ? 
C  comme Colère : 
comment Dieu peut-il être en colère dans la Bible alors qu’il 
prône l’amour ? D comme Dimanche : pourquoi dit-on qu’il 
est le huitième jour ? Alors qu’une semaine c’est sept jours ! E 
comme Enfer : est-ce qu’il existe vraiment ? F comme Femme : l’Église 
est-elle sexiste ? G comme Grâce : ce mot n’est-il pas un peu 
vieillot ? H comme Hosanna : pourquoi n e  p a s  t r a d u i r e 
ce mot en français, Hosanna ? I comme Inspiration : est-ce 
Dieu qui dicte les textes 

de la Bible ? J  c o m m e 
jeûne : pourquoi 
se priver de nourriture ? 
K comme Kérygme : quel est le secret des 
grands prédicateurs ? L comme Laudato’ 
Si : les catholiques sont-ils écolos ? 
M comme Mal : d’où vient le mal ? 
N comme Noël : est-ce que Jésus 

est vraiment né le jour de Noël ? O 
comme Ordina- tion : à quoi s’engagent 
les prêtres ? P comme Prière : Dieu nous entend-il quand on 

s’adresse à lui ? Q comme Questions : est-ce que tout le monde 
doute ? R comme Résurrection : vous y croyez, vous ? S comme 
Saint : la sainteté, est-ce la perfection ? T comme Té- moin : 
comment témoigner dans le monde d’aujourd’hui ? U comme 
Unité   :  quand on prie pour l’unité des chrétiens, on prie pour 
quoi  ?  V  comme Volonté : être chrétien, est-ce renoncer 
à sa propre volonté ? W comme Waouh !   :  Dieu 
arrive-t-il encore à nous s tupéf ie r   ?  X  comme 
« classé X » : la Bible est-elle censurée ? Y comme Yahvé : pourquoi 
ce nom ? Z comme Zachée : pourquoi nous est-il si sympathique ?

ESSENTIEL COLLECTION SEL DE VIE
10 propositions pour accompagner  
les adultes dans la foi

Services diocésains de catéchèse  
de la province de Rennes
Essentiel propose aux animateurs  
de groupes d’adultes dix modules qui 
s’appuient sur les questions existentielles. 
Cette proposition permet de revisiter  
les fondements de la foi.
22 € 

NOUVEAU

CATÉCHÈSE ADULTES ET PCSCATÉCHÈSE ADULTES ET PCS
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PÉDAGOGIEPÉDAGOGIE

POINTS DE REPÈRE
Les essentiels du catéchiste

Former et accompagner les catéchistes : c’est l’ambition de « Points de repère » depuis plus de 40 ans.  
Retrouvez dans cette collection des outils, des bonnes idées, des ressources, des références et des repères pour nourrir 
votre foi et vous accompagner dans votre mission de catéchiste, en paroisse ou en école. 

À L’ÉCOLE  
DE LA PRIÈRE 
12,90 € 

OUVRIR LA BIBLE
 
15,90 €

JOUER AU CATÉ, 
C’EST SÉRIEUX !
15,90 €

VIVRE LE CARÊME  
ANNÉE C
12,90 € 

VIVRE L’AVENT  
ET NOËL ANNÉE C
15,90 € 

Les essentiels du catéchiste

Ouvrir 
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la Bible

couv_Ouvrebible.indd   4 20/05/2019   15:52

OUTILS ET REPÈRES 

Pour les animateurs qui cherchent des repères pour avancer  
sur le chemin de la rencontre du Christ, voici un document  
de ressources, organisé comme une banque de données bibliques, 
théologiques, liturgiques, géographiques, culturelles, historiques.  
Il vous propose diverses portes d’entrée selon les attentes, les âges, 
les sensibilités : écrits, œuvres d’art et illustrations, photos… 

À utiliser en complément des différents parcours de catéchèse.

12,50 €
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PÉDAGOGIE -  TRANSMETTRE AUJOURD’HUIPÉDAGOGIE -  TRANSMETTRE AUJOURD’HUI

JE T’ÉCOUTE

Petit guide pour 
transmettre la foi  
entre les générations 

Agnès Charlemagne 
Préface d’Adrien Candiard
Forte d’une longue expérience de terrain,  
Agnès Charlemagne propose ici un guide pour aider 
les adultes, qu’ils soient parents, grands-parents 
ou éducateurs, à entrer en conversation avec les 
plus jeunes sur les questions de foi. Elle y expose 
les intuitions fondamentales de sa méthode, qui se 
nourrit de diverses influences comme la relecture 
de vie, la pédagogie Montessori et l’écoute active. 
Susciter les questions, apprendre à se taire, rendre 
l’enfant acteur, se laisser déplacer par la rencontre... 
Autant de pistes stimulantes complétées d’exercices 
et de nombreux témoignages, pour qu’adulte  
et enfant deviennent partenaires dans la foi.

L’ESSENCE CHRÉTIENNE  
DE LA PÉDAGOGIE MONTESSORI

L’association la Petite École du Bon Pasteur 
Préface de Charlotte Poussin
Un ouvrage présentant toute la profondeur 
spirituelle de la pédagogie Montessori au travers 
de pistes concrètes pour accompagner les 3-6 ans 
dans la foi. L’occasion de porter un regard neuf 
sur la vie intérieure des enfants et de renouveler 
chacun dans ses missions de parent, d’éducateur  
ou de catéchiste.
L’association la Petite École du Bon Pasteur gère 
une école maternelle Montessori chrétienne, 
parentale, au cœur de l’Église. Ses membres ont 
à cœur de faire connaître la méthode Montessori 
éclairée de son essence chrétienne.

Le missel dominical complet  
des textes liturgiques  
de l’année C.

Le compagnon de prière  
des dimanches et fêtes. 

Une coédition ARTÈGE Bayard

9,90 €

14,90 €

14,90 €

LE MISSEL
DU DIMANCHE  

2025

PRÉFACE  
DU CARDINAL 
JEAN-MARC 

AVELINE
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reseau.religieux@groupebayard.com

J E  V I S ,  J E  P R I E ,  J E  G R A N D I S  
Le complément idéal au caté pour découvrir
la Parole de Dieu et vivre sa foi au quotidien.

Mieux comprendre
et vivre la messe,
avec l’intégralité 

des lectures
accompagnées de jeux 

pour comprendre 
l’Évangile et de l’explication 

des mots difficiles.
28

La brebis 
égarée

Dans l’évangile du 11 septembre, 

Jésus nous dit que Dieu tient à nous, 

quoi que nous fassions...

Venez !
Jésus 
parle !

Attendez 
nous !

Je vais 

vous raconter

une histoire.

Cet homme 

est étrange. Il est

toujours entouré de gens 

perdus, malhonnêtes 

ou pécheurs... Il mange 

même avec eux !

Quelle honte !

Pourquoi 

fait-il cela ?

Allez, en route !

C’est l’heure d’y aller.

Tout le monde 

est là ?

Un berger 

a 100 brebis...

Tiens ?! 

Il en manque une ! 

Où est-elle passée ?
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Je dois absolument retrouver

celle qui s’est perdue.
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Ma brebis, 

où es-tu ?

Toujours 
pas là...

Hourra !

Te voilà enfin !

J’étais 
si inquiet 

pour toi...

De retour chez lui, 

le berger dit à ses voisins...

Mes amis, réjouissez-vous 

avec moi !

J’ai retrouvé ma brebis,

celle qui était perdue !

Voyez la joie du berger... Il y aura autant de joie dans le ciel 

pour un seul pécheur qui se convertit.
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Initier les enfants 
à une expérience

joyeuse de la prière et 
de la vie chrétienne,
avec l’Agenda qui incite 

à relire sa journée,
le coin prière et les histoires 

de deux héros qui 
leur ressemblent, 

Philo et Théo.

Feuille obtenue gratuitement sur www.desmoulins.fr

Feuille obtenue gratuitement sur www.desmoulins.fr
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Ma première communion
Dimanche dernier, j’ai fait ma première 
communion. J’étais impatiente !  
Cela faisait un an que je me préparais  
avec le groupe de caté.

La messe allait commencer. Nous sommes entrés dans l’église  

en portant chacun une petite bougie, symbole de l’amour de Dieu.

Nous nous sommes assis devant, tous habillés en blanc : c’était très impressionnant ! Le père Jacques nous a accueillis.

Chacun à notre tour, nous nous sommes avancés les mains  

ouvertes pour recevoir l’hostie. Elle fondait doucement dans ma 

bouche…

À la sortie de la messe, j’ai retrouvé ma famille. Et on est rentrés tous ensemble pour fêter ma première communion !

Le père Jacques a expliqué :“ Communier, c’est prendre sa place à la table des chrétiens. " 

Le week-end précédent, on a fait  
une « retraite ». On est allés dans  
un monastère pour réfléchir  au sens de ce sacrement et préparer  
la célébration. L’animateur nous  
a expliqué : “ Si vous avez  été baptisés lorsque vous  étiez des bébés, cette  première communion  est votre premier  choix de chrétien. ”

Le prêtre a fait les mêmes gestes que Jésus 
lors de son dernier repas avec les apôtres. 
Ces gestes nous rappellent que la parole 
de Dieu nous nourrit chaque jour, et que 
Jésus est réellement présent dans ce pain 
et ce vin.

Puis, je me suis assise pour prier.  
Je me sentais bien dans cette église, 
entourée de ma famille, de mes amis, et remplie de l’amour du Christ. 

PHILO ET THÉO

Au Mont-Saint-Michel

L’abbaye du Mont-Saint-Michel est un grand lieu de pèlerinage 

depuis le 10e siècle. Le 29 septembre, 

visiteurs, pèlerins et musiciens s’y rencontrent 

pour fêter saint Michel. 

Sauras-tu retrouver 

ces 12 personnages ?

8

JEUX
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Découvrir
ou approfondir

la foi chrétienne
de façon ludique,
avec des reportages

passionnants,
des documentaires, 
des BD et des jeux.

LE CARÊMELe Carême commence 

avec le mercredi des Cendres.
Cette période pour 

préparer Pâques dure 40 jours. 

LA SEMAINE SAINTE
Le Carême finit avec la Semaine sainte. 

Elle commence le dimanche des Rameaux, 

avec l’entrée de Jésus à Jérusalem. 

Le Jeudi saint, il prend son dernier repas 

avec ses amis. Le Vendredi saint, il meurt sur 

la croix et est mis au tombeau. Le dimanche, 

le tombeau est vide. Jésus est ressuscité !

LE TEMPS PASCAL

Alléluia ! Jésus est ressuscité. 

Pâques est la plus grande fête 

chrétienne. Le temps pascal 

(le temps de Pâques) se poursuit 

pendant 50 jours jusqu’au jeudi 

de l’Ascension (quand Jésus 

monte au ciel), puis au dimanche 

de Pentecôte (quand Dieu envoie 

son Esprit sur les Apôtres).

LE TEMPS ORDINAIRE

Tu as peut-être remarqué que le temps ordinaire 

apparaît deux fois : après Noël et après Pâques. 

Nous y découvrons la vie de Jésus, ses voyages, 

ses rencontres, ses discours… De juin à novembre, 

l’Église célèbre aussi de grandes fêtes comme 

l’Assomption (Marie monte au ciel) et la Toussaint 

(nous sommes tous appelés à être saints). 

Le temps ordinaire prend fin avec la fête 

du Christ Roi, dernier jour de l’année liturgique !

L’AVENTL’année liturgique 
débute avec l’Avent, 

ce temps où 
nous attendons 

la naissance de Jésus.

NOËL
Dans la nuit du 24 décembre, nous fêtons 

la naissance de Jésus. Dieu est avec nous ! 

Après Noël, nous célébrons encore l’Épiphanie 

(Jésus se fait connaître aux mages, 

venus l’adorer) et le baptême du Seigneur 

(Dieu reconnaît son « Fils Bien-aimé »).

L’Avent, Noël, Pâques… L’année des chrétiens 

est rythmée par différentes fêtes, qui suivent 

la vie de Jésus. Ce calendrier particulier 

est appelé « liturgique ». Une couleur 

est associée à chaque temps fort. 

Tu la retrouveras le dimanche, 

sur le vêtement du prêtre. 

MON ANNÉE 
AVEC JÉSUS

MON ANNÉE 2022-2023 AVEC JÉSUS

complète ton agenda scolaire 2022-2023, découpe 

ta carte de club et habille le prêtre avec la chasuble 

qui convient. Te voilà prêt/prête pour la rentrée !

Noël

Toussaint

Christ Roi

Mercredi 

des Cendres 
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dans chaque
numéro,

un grand poster
surprise !
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Ta rentrée 

avec Jésustr

BD : la vie de
sainte Thérèse
   de Lisieux

Poster : 
ton année 
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ENSEMBLE,  DONNONS  
LE GOÛT DE L ’ÉVANGILE

RETROUVEZ TOUS LES OUVRAGES PRÉSENTÉS 
DANS CE CATALOGUE CHEZ VOTRE LIBRAIRE.

www.editions.crer-bayard.fr

Mon  cahier  
Mon  cahier  d’éveil  à  la  foi

d’éveil  à  la  foi

Vive la paix ! 

Mon  cahier  Mon  cahier  
d’éveil  à  la  foid’éveil  à  la  foi

Vive l’espérance ! 

Découvrir Jésus

Promesse
DieuDieude

Dieu te cherche
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DÉCOUVRIR JÉSUS

en 1re année de catéchèse

 

Lycée

Tout est liéParcours d’écologie intégrale avec Laudato si’
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Secrétariat général  de l’enseignement catholique

Secrétariat général  de l’enseignement catholique

Ni manuel scolaire, ni parcours d’aumônerie, Tout est lié s’adresse  

à toi, lycéen. Que tu sois croyant ou non, il ambitionne de te faire 

découvrir Laudato si’, le texte du pape François sur la sauvegarde  

de la planète. Comme une invitation qu’il t’adresse. Redonner du sens à ce monde,
Rendre nos relations plus fraternelles,

Protéger ensemble notre planète :
voilà la conversion à laquelle Laudato si’ nous appelle. 

À travers huit thèmes, qui tissent ensemble les dimensions 

environnementale, humaine et spirituelle, ce parcours t’invite  

à relever ce triple défi. Seul, ou en groupe. Chaque thème, présenté  

de façon originale (infographies, paroles du pape, pistes de réflexion, 

photos d’actualité, textes de la Bible, etc) mobilise les matières  

que tu étudies en classe, et tout ce que tu es : ta sensibilité,  

tes émotions, ton intelligence, ton imagination, ta capacité 

à discerner, construire, t’engager, et ta foi. 
Bref, tout ce qui, en toi, fonde cette espérance :  

oui, il est possible de changer le monde.

Bon parcours !

ISBN : 978-2-85733-606-8
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Tout est liéParcours d’écologie intégrale avec Laudato si’

Les délégués en pastorale du réseau Bayard  
sont à votre disposition pour toute présentation  
plus détaillée.
N’hésitez pas à contacter le vôtre.
Si vous ne le connaissez pas :  
scannez le QR code ci-contre  
ou contactez  
reseau.religieux@groupebayard.com 


